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I n t r o d u c t i e
Van 10 tot 23 mei 2021 vinden in Boedapest de 
Europese Kampioenschappen voor de zwemsporten 
(LEN European Aquatics Championships) plaats. Na 
deelname aan onder andere de Flanders Qualification 
Meet, de Open Flemish Qualification meet, de Open 
Belgian Qualification Meet in Antwerpen, de EQM in 
Eindhoven en de Swim Open in Stockholm, krijgen 
de Belgische zwemmers de kans om zich te bewijzen 
op de Europese Kampioenschappen. Ook in het 
openwaterzwemmen krijgt België representatie dankzij 
Logan Vanhuys. Het EK is hét grote evenement voor de 
zwemmers in aanloop naar de Olympische Spelen die 
deze zomer in Tokio plaatsvinden. 
Gezien de COVID-19 pandemie en de bijhorende strenge 
maatregelen die genomen worden door de organisatie, 
reist de KBZB met een beperkte delegatie naar 
Boedapest. 

3-6 december 2020 Rotterdam Qualification Meet

23-24 januari 2021 Flanders Qualification Meet

13-14 februari 2021 Open Flemish Qualification Meet

3-4 april 2021 Open Belgian Qualification Meet

8-11 april 2021 Swim Open Stockholm

9-11 april 2021 Eindhoven Qualification Meet

10-23 mei 2021 EK Boedapest

Het Belgische zwemteam neemt van 
12 tot 23 mei deel aan de Europese 
Kampioenschappen zwemmen te 
Boedapest. Het is het eerste grote 
tornooi sinds het uitbreken van de 
covid-pandemie in maart 2020. Tevens 
is het EK het laatste voorbereidend 
tornooi op de Olympische Spelen. 
Ondanks de covid-maatregelen en 
restricties hebben zowel onze sporters 
als onze coaches, langs beide zijden van 
de taalgrens er alles aan gedaan om 
maximaal voorbereid aan de start te 
staan van dit zeer belangrijke tornooi.
 
Onze doelstellingen: een maximaal 
aantal persoonlijke besttijden, 
kwalificaties voor halve finales, maar 
zeker ook voor finales én dit zowel 
individueel als bij de aflossingen. 
Uiteraard wordt er door een aantal 
sporters maximaal ingezet op het 
realiseren van een rechtstreekse 
kwalificatie voor de Olympische Spelen 
(A -limiettijden).

Philippe Midrez - TD FFBN
Lode Grossen - TD zwemfed

  
V O O R W O O R D
Lode Grossen (zwemfed)
Philippe Midrez (FFBN)

Road to Tokyo
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D e l e g at i e

  
E v i  va n  d e r  g u c h t
Boedapest 2020 is intussen mijn 9e selectie als official Artistiek 
Zwemmen voor het EK Elite. 
Het afgelopen jaar zijn we zowel nationaal als internationaal 
creatief geweest met het opzetten en jureren van online 
evenementen dus het zal terug een beetje wennen zijn als we 
terug “live” naast het bad kunnen zitten.

Het zal op zich al een bijzondere wedstrijd worden gelet op het 
strenge protocol en het feit dat er zonder publiek gezwommen 
zal worden. Meestal hangt er op zulke wedstrijden toch een 
aparte sfeer, zeker in het geval van een Olympisch jaar. De top 
uit elk continent en het gastland zijn al zeker van een plaats in 
de OS maar voor de andere landen is het nog strijden voor die 
felbegeerde plek.

Het EK Artistiek Zwemmen neemt een hele week in beslag 
omwille van de verschillende events: solo, duet, mixed 
duet, team, Combinatie en Highlight. Die laatste zit vol met 
acrobatische elementen en is zeer spectaculair om naar te 
kijken. Persoonlijk heb ik geen voorkeur voor een bepaald 

onderdeel en ben ik benieuwd met welke nieuwe creaties sommige 
landen gaan uitpakken, zowel de top als de landen die sinds enkele 
jaren in opmars zijn. 

Rusland is al meer dan een decennium lang dominant in onze 
sport maar ondertussen hebben ook landen als Liechtenstein, 
Portugal en Finland hun weg naar het Europese platform 
gevonden. Ook het duet van onze noorderburen, de zussen Noortje 
en Bregje de Brouwer, heb ik de afgelopen jaren enorm zien 
groeien. 

Ondanks de moeilijke voorbereiding verwacht ik toch een 
spannende en hoogstaande wedstrijd. Ik zou zeker iedereen 
aanraden om 1 of meer events te volgen via de “livestream”, het zal 
de moeite waard zijn!

Voor België voorlopig nog geen deelname aan het EK Elite, 
wel werd er de afgelopen jaren hard gewerkt binnen onze 
selectiewerking en hopelijk resulteert dit in een deelname aan het 
EJK.

TD zwemfed
Lode Grossen

TD FFBN
Philippe Midrez

Coach
Ronald Claes

Coach
Ronald Gaastra

Coach
Ward Pellegrims

Coach/physio OW 
Frédéric Evrard

Physio zwemmen 
Ellen Jacobs

Official Synchro
Evi Van der Gucht

Physio zwemmen 
Mathieu Lesage
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ZWEMFED

L O T T E  G O R I S
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N U M M E R S

BRABO

Lotte zette haar eerste internationale stappen in 2015 op de 
Europese Spelen in Bakoe. Daar werd ze zesde op de 100m vrije 
slag en zevende op de 400m wisselslag.
In 2016 brak ze - op amper 16-jarige leeftijd - het bijna 15-jarig 
Belgisch record van Nina Van Koeckhoven op de 200 meter vrije 
slag. Die stunt herhaalde ze dat jaar nog twee maal tijdens het EK 
in Londen.
Op het EJK van 2017 in het Israëlische Netanya, behaalde Lotte de 
bronzen medaille op de 4x100m vrije slag en de zilveren medaille 
op de 4x200m vrije slag.
Het laatste internationaal tornooi waar ze aan deelnam, was het 
EK in Glasgow in 2018. Daar schopte ze het tot in de halve finale 
op haar sterkste nummer: de 200m vrije slag.

O v e r  L o t t e

Nummer OS-limiet BR PR

200m vrije slag 01:57,28 01:58,29 02:00,28

400m vrije slag 04:07,90 04:09,41 04:13,57

P r o g r a m m a

Nummer Reeksen Halve finale Finale

200m vrije slag 19/5 10:00 19/5 18:00 20/05 18:00

400m vrije slag 23/5 10:00 - 23/05 18:00



N U M M E R S

Lana is één van de jongste zwemmers van de selectie. Haar 
internationale carrière begon op het met de Europese junior 
kampioenschappen in Kazan in 2019. Daar behaalde ze onder 
meer een 5de plaats met de aflossingsploeg op de 4x100m vrije 
slag.

O v e r  L a n a

P r o g r a m m a
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ZWEMFED

L A N A  R AV E L I N G I E N

BRABO

Nummer OS-limiet BR PR

200m vrije slag 01:57,28 01:58,29 02:02,02

Nummer Reeksen Halve finale Finale

200m vrije slag 19/5 10:00 19/5 18:00 20/05 18:00



  

P r o g r a m m a

Nummer OS-limiet BR PR

50m rugslag - 00:28,66* 00:28,66

100m rugslag 01:00,25 01:01,13 01:01,73

200m rugslag 02:10,39 02:11,82 02:15,97
*dient nog gehomologeerd te worden
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ZWEMFED

J A D E  S M I T S

BRABO

N U M M E R S

Jade wist zich reeds op 14-jarige leeftijd te kwalificeren voor haar eerste 
internationale tornooi: het European Youth Olympic Festival (EYOF). Daar 
wist ze meerdere finaleplaatsen in de wacht te slepen.
Haar eerste stappen bij de internationale senioren, zette ze tijdens het 
EK van 2016 in Londen. Daar zwom ze als lid van de 4x100m wisselslag 
aflossingsploeg naar een zevende plaats.
Na het EJK van 2017 in Netanya, heeft ze zich een tijdje minder gefocust 
op het zwemmen, maar de wedstrijddrang bleef groot.  Daarom koos ze er 
na een tijdje toch voor om zich terug helemaal te richten op het zwemmen 
en daar werd ze ook voor beloond.  Zo verbrak ze reeds meerdere malen 
het Belgisch record op de 50m rugslag.

O v e r  J A d e

Nummer Reeksen Halve finale Finale

200m vrije slag 19/5 10:00 19/5 18:00 20/05 18:00

Nummer Reeksen Halve finale Finale

50m rugslag 18/5 10:00 18/5 18:00 19/05 18:00

100m rugslag 20/5 10:00 20/5 18:00 21/05 18:00

200m rugslag 22/5 10:00 22/5 18:00 23/05 18:00



N U M M E R S

De internationale carrière van Fleur begon met deelname aan het EYOF 
in Gyor (Hongarije) in 2017. Daar miste ze op een haar na de finale van 
de 100m schoolslag.
Een jaar later, op het EJK in Helsinki, stootte ze op de 50m schoolslag 
wel door naar de finale. Op één honderste werd ze daar 4de en miste ze 
zo nipt het podium.
Bij haar eerste deelname aan een senior tornooi, het WK in het Zuid-
Koreaanse Gwangju in 2019, slaagde ze er in om op de 50m schoolslag 
een halve finale te bereiken.
Deze ervaring neemt ze nu mee naar haar eerste deelname aan 
Europese Kampioenschappen.

O v e r  F l e u r

P r o g r a m m a

Nummer Reeksen Halve finale Finale

100m schoolslag 18/5 10:00 18/5 18:00 20/05 18:00

50m schoolslag 22/5 10:00 22/5 18:00 23/05 18:00

1 0

2 1 / 0 6 / 2 0 0 2

ZWEMFED

F L E U R  V E R M E I R E N

BRABO

Nummer OS-limiet BR PR

50m schoolslag - 00:30,75 00:31,14

100m schoolslag 01:07,07 01:06,97 01:09,13



N U M M E R S

De absolute benjamin van de Belgische selectie.
Gezien haar jonge leeftijd, zette Roos pas in 2019 haar eerste 
internationale stappen, met een deelname aan het EYOF, waar ze 
de zilveren medaille pakte op de 100 meter vlinderslag. Datzelfde 
jaar nam ze ook deel aan het EJK in Kazan deel.
Haar weg naar de top zet ze nu verder met een eerste selectie 
voor een EK.

O v e r  R o o s

P r o g r a m m a

Nummer Reeksen Halve finale Finale

100m schoolslag 18/5 10:00 18/5 18:00 20/05 18:00

50m schoolslag 22/5 10:00 22/5 18:00 23/05 18:00

Nummer Reeksen Halve finale Finale

100m vlinder 17/5 10:00 17/5 18:00 18/05 18:00

50m vlinder 22/5 10:00 22/5 18:00 23/05 18:00

1 1

0 7 / 0 1 / 2 0 0 5

ZWEMFED

R O O S  VA N O T T E R D I J K

DMB

Nummer OS-limiet BR PR

50m vlinderslag - 00:25,70 00:26,47

100m vlinderslag 00:57,92 00:57,91 00:58,30



N U M M E R S

Van de huidige selectie, beschikt Kimberly over het langste palmares.  
Sinds 2005, kwalificeerde zij zich onafgebroken voor internationale 
tornooien.  In 2012 en in 2016 stond ze ook al aan de start van de 
Olympische Spelen.  In Rio behaalde ze een halve finale op de 100m 
vlinderslag.
Een van de hoogtepunten van haar carrière is ongetwijfeld haar 
bronzen medaille op het EK in Glasgow (2018) .
Dit tornooi is Kimberly haar zevende Europese Kampioenschappen in 
50m-bad.
Naast al deze internationale deelnames, springt ook het grote aantal 
Belgische records dat ze verzamelde in het oog.

O v e r  K i m b e r ly

P r o g r a m m a

Nummer OS-limiet BR PR

200m vrije slag 01:57,28 01:58,29 02:00,28

50m vlinderslag - 00:25,70 00:25,70

100m vlinderslag 00:57,92 00:57,91 00:57,91

Nummer Reeksen Halve finale Finale

100m vlinder 17/5 10:00 17/5 18:00 18/05 18:00

200m vrije slag 19/5 10:00 19/5 18:00 20/05 18:00

50m vlinder 22/5 10:00 22/5 18:00 23/05 18:00

1 2
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ZWEMFED

K I M B E R LY  B U YS

BRABO



N U M M E R S

Sébastien is een vaste waarde op het internationaal toneel 
sinds het EJK 2016 in het Hongaarse Hodmezovasarhely. Het 
EK in Boedapest wordt zijn derde optreden op senior niveau in 
50 meter bad. Eerder was hij in 2018 al aan de slag op het EK in 
Glasgow en in 2019 stond hij aan de start van het WK in Gwangju. 
Sébastien vat tijdens dit EK een goedgevuld programma aan, met 
naast de drie sprintnummers op de vrije slag ook deelname aan 
de 4x100m en 4x200m vrije slag.

O v e r  S é b a s t i e n

P r o g r a m m a

Nummer OS-limiet BR PR

50m vrije slag 00:22,01 00:22,13 00:22,82

100m vrije slag 00:48,57 00:47,80 00:49,29

200m vrije slag 01:47,02 01:46,91 01:47,80

Nummer Reeksen Halve finale Finale

100m vlinder 17/5 10:00 17/5 18:00 18/05 18:00

200m vrije slag 19/5 10:00 19/5 18:00 20/05 18:00

50m vlinder 22/5 10:00 22/5 18:00 23/05 18:00

Nummer Reeksen Halve finale Finale

100m vrije slag 18/5 10:00 18/5 18:00 19/05 18:00

200m vrije slag 20/5 10:00 20/5 18:00 21/05 18:00

50m vrije slag 22/5 10:00 22/5 18:00 23/05 18:00

1 3

2 7 / 0 2 / 1 9 9 8

ZWEMFED

S é B A S T I E N  D E M E U L E M E E S T E R

BRABO



N U M M E R S

De internationale carrière van Jasper startte al op 15-jarige 
leeftijd, met een bronzen medaille als lid van de 4x100 vrije slag 
aflossingsploeg op het EYOF in Belgrado in 2007. Zijn halve leven 
acteert hij dus al op internationaal niveau.
Sinds hij in 2010 deelnam aan het EJK in Helsinki, met onder 
andere een zilveren plak op de 50- en een bronzen plak op de 
100m vrije slag, miste hij (zo goed als) geen enkel tornooi meer. 
Hoogtepunten voor hem zijn ongetwijfeld de Olympische finales 
die hij met de estafette 4 x 100m vrije slag haalde op de Spelen in 
Rio en Londen
Een van de belangrijkste jaren in zijn carrière was 2016. In dat 
jaar haalde hij met zijn teamgenoten het brons binnen op de 
4x100m vrije slag. Op datzelfde nummer werd onze ploeg met 
Jasper ook zesde op de Olympische Spelen in Rio.

O v e r  J a s p e r

P r o g r a m m a

Nummer OS-limiet BR PR

50m vrije slag 00:22,01 00:22,13 00:22,82

100m vrije slag 00:48,57 00:47,80 00:49,08

Nummer Reeksen Halve finale Finale

100m vrije slag 18/5 10:00 18/5 18:00 19/05 18:00

50m vrije slag 22/5 10:00 22/5 18:00 23/05 18:00

1 4

1 8 / 1 2 / 1 9 9 2

ZWEMFED

J A S P E R  A E R E N T S

BZK



N U M M E R S

Ook Thomas doorliep al een internationale carrière van bij de 
jeugd. Zo nam hij in 2013 deel aan het EYOF in Utrecht, waarbij hij 
op alle nummers waar hij aan deelnam een finaleplaats behaalde. 
Een jaar later volgde deelname aan het EJK in Dordrecht, nóg een 
jaar later waren er de Europese Spelen in Baku. Hier plaatste hij 
zich voor de halve finale van de 200m vrije slag en behaalde hij 
ook  finaleplaatsen met de 4x100m- en 4x200m vrije slag.
Zijn seniordebuut maakte hij op de lange baan kampioenschappen 
op het EK 2018 in Glasgow, hij zwom daar de 200m vrije slag en 
was lid van de estafette 4x200m vrije slag. In 2019 selecteerde hij 
zich, via dezelfde estafette, ook voor het WK in Gwangju. 

O v e r  T h o m a s

P r o g r a m m a

Nummer OS-limiet BR PR

100m vrije slag 00:48,57 00:47,80 00:49,41

200m vrije slag 01:47,02 01:46,91 01:48,88

Nummer Reeksen Halve finale Finale

100m vrije slag 18/5 10:00 18/5 18:00 19/05 18:00

200m vrije slag 20/5 10:00 20/5 18:00 21/05 18:00

1 5

1 7 / 0 6 / 1 9 9 7

ZWEMFED

T H O M A S  T H I J S

ZGEEL



N U M M E R S

Louis geldt als de mannelijke vaandeldrager van het Belgisch zwemmen. 
Sinds het begin van zijn internationale carrière met het EYOF in Tampere 
in 2009, heeft Louis alle tornooien meer dan eens betwist. Zo prijkt met 
het EK in Budapest al een vijfde EK op zijn rijkgevulde palmares.  Tijdens 
het opbouwen van zijn carrière, stapelde hij ook al heel wat nationale 
vlinderslagrecords op.
De voorlopige hoogtepunten van zijn palmares zijn de twee finaleplaatsen 
die hij behaalde op de Olympische Spelen in Rio.  Deze behaalde hij op de 
200m vlinderslag en op de 4x200m vrije slag.  Met de estafetteploeg op 
de 4x200m vrije slag behaalde hij ook de zilveren medaille de Europese 
Kampioenschappen in Londen, in 2016.   
Individueel is de hoogste ranking die hij tot nu toe behaald op het 
Europees niveau zijn vierde plaats op de 200m vlinderslag tijdens de 
Europese Kampioenschappen van 2018 in Glasgow.

O v e r  L o u i s

P r o g r a m m a

Nummer OS-limiet BR PR

100m vlinderslag 00:51,96 00:52,00* 00:52,00

200m vlinderslag 01:56,48 01:55,39 01:55,39

*dient nog gehomologeerd te worden

Nummer Reeksen Halve finale Finale

200m vlinder 18/5 10:00 18/5 18:00 19/05 18:00

100m vlinder 22/5 10:00 22/5 18:00 23/05 18:00

1 6

0 4 / 0 1 / 1 9 9 4

ZWEMFED

L O U I S  C R O E N E N

SHARK



N U M M E R S

Lorenz kwam in 2014 voor het eerst op een internationaal tornooi 
tijdens het EYOF in Trabzon.  Daar behaalde hij individueel 
de finale op de 400m vrije slag en stond hij ook met de 
herenestafette 4x100m wisselslag in de finale.  
De jaren nadien selecteerde hij zich voor de aflossingsploegen 
voor de EJK’s.  Als senior was hij als lid van de 4x200m vrije slag 
aanwezig op het EK 2018 in Glasgow.  Alles begon voor hem als lid 
van de aflossingsploegen 4x100m vrije slag en 4x200m vrije slag 
die tijdens het EJK in Dordrecht in 2014 aan de start kwamen.
 

O v e r  L o r e n z

P r o g r a m m a

Nummer Reeksen Halve finale Finale

200m vrije slag 20/5 10:00 20/5 18:00 21/05 18:00

1 7

0 7 / 0 2 / 1 9 9 6

ZWEMFED

L O R E N Z  W E I R E M A N S

BRABO

Nummer OS-limiet BR PR

200m vrije slag 01:47,02 01:46,91 01:48,99



N U M M E R S

Alexandre is één van de zwemmers die alle internationale 
tornooien bij de jeugd doorlopen heeft. Zo nam hij deel aan het 
EYOF in Tblisi in 2015, de EJK’s van 2016 in Hodmezovasarhely 
en 2017 in Netanya. Bij dit laatste tornooi springen vooral de 
finaleplaatsen op de 200m vrije slag en de 50m vlinderslag in het 
oog. In dat jaar nam hij ook deel aan het WJK in het Amerikaanse 
Indianapolis.
Ook bij de senioren heeft hij al deelname aan EK (Glasgow 2018) 
en WK (Gwangju 2019) achter zijn naam staan. Genoeg ervaring 
dus om zowel met de aflossingsploegen als op de individuele 
nummers knap te presteren.

O v e r  A l e x a n d r e

P r o g r a m m a

Nummer OS-limiet BR PR

100m vrije slag 00:48,57 00:47,80 00:49,42

200m vrije slag 01:47,02 01:46,91 01:48,06

Nummer Reeksen Halve finale Finale

100m vrije slag 18/5 10:00 18/5 18:00 19/05 18:00

200m vrije slag 20/5 10:00 20/5 18:00 21/05 18:00

1 8

3 1 / 0 7 / 1 9 9 9

ZWEMFED

A l e x a n d r e  M a r c o u R t

TRUST



N U M M E R S

Logan zijn carrière op internationaal niveau begon ook in 
het zwembad, met een deelname aan de Europese junior 
kampioenschappen in Dordrecht in 2014. Vanaf 2018 staat hij 
echter aan de start van de internationale open water tornooien 
waar zijn focus ligt op de Olympische 10km. Op het EK in 2018 
werd hij 19e op deze afstand en in 2019 werd hij 15e  op het WK 
in Gwangju. Tijdens deze Europese kampioenschappen zal hij 
deelnemen aan zowel de 5- als de 10km. Logan is ook nog in de 
running om zich te plaatsen voor de Olympische Spelen. Zijn 
resultaat op de wedstrijd in juni in Setubal zal hiervoor bepalend 
zijn.

O v e r  L o g a n

P r o g r a m m a

Nummer OS-limiet BR PR

5km - - -

10km - - -

Nummer Datum

5km 12/5 14:45

10km 13/5 14:00

1 9

1 8 / 0 4 / 1 9 9 7

FFBN

L O G A N  VA N H U YS

DM



N U M M E R S

Valentine is momenteel de leading lady van het dames zwemmen in 
België. Zij zette haar eerste stappen onmiddellijk op Senior niveau. 
De Europese kampioenschappen in Londen (2016) waren haar eerste 
internationaal tornooi. In datzelfde jaar nam ze ook wel deel aan de 
Europese Jeugdkampioenschappen in Hodmezovasarhely.
Één jaar later, op het EJK in Netanya, behaalde ze een medaille op elk 
nummer waar ze aan deelnam: 200m vrije slag (zilver), 200m vlinderslag 
(brons), 4x100m vrije slag (brons), 4x200m vrije slag (zilver).
Vervolgens maakte Valentine een mooie evolutie door, met deelnames 
aan onder andere EK’s, zoals in Glasgow in 2018, en WK’s (Gwangju 2019).
Valentine heeft meerdere van de huidige Belgische records op haar naam 
staan, waaronder die op de 100-, 200- en 400m vrije slag. Dit zijn de 
nummers waarop ze een gooi zal doen naar individuele kwalificatie voor 
de Olympische Spelen.

O v e r  Va l e n t i n e

P r o g r a m m a

Nummer Reeksen Halve finale Finale

200m vrije slag 19/5 10:00 19/5 18:00 20/05 18:00

100m vrije slag 21/5 10:00 21/5 18:00 22/05 18:00

400m vrije slag 23/5 10:00 - 23/05 18:00
2 0

1 1 / 0 3 / 1 9 9 2

FFBN

VA L E N T I N E  D U M O N T

NOC

Nummer OS-limiet BR PR

100m vrije slag 00:54,38 00:54,90 00:54,90

200m vrije slag 01:57,28 01:58,29 01:58,29

400m vrije slag 04:07,90 04:09,41 04:09,41



N U M M E R S

Marion is ook een van de jongste leden van de Belgische selectie. 
Zij maakte de voorbije jaren een knappe evolutie door. Deze 
deelname aan haar eerste EK, moet de eerste van vele mooie 
ervaringen worden.

O v e r  M a r i o n

P r o g r a m m a

Nummer OS-limiet BR PR

200m rugslag 02:10,39 02:11,82 02:13,98

Nummer Reeksen Halve finale Finale

200m rugslag 22/5 10:00 22/5 18:00 23/05 18:00

2 1

1 0 / 0 6 / 2 0 0 3

FFBN

M A R I O N  G R E G O I R E

ENLN



N U M M E R S

Joséphine blinkt voornamelijk uit op de school- en 
wisselslagnummers. De 200m schoolslag en wisselslag en de 
400m wisselslag zwom ze op het EYOF in Gyor in 2017, het tornooi 
waar alles voor haar begon.
Een jaar later, op het EJK in Helsinki, nam ze ook deel aan deze 
nummers, net zoals op het EK in Kazan in 2019. Bij dit laatste 
tornooi wist ze zich te plaatsen voor de finale op de 200m 
schoolslag en de halve finales op de 200m wisselslag.

O v e r  J o s e p h i n e

P r o g r a m m a

Nummer Reeksen Halve finale Finale

100m schoolslag 18/5 10:00 18/5 18:00 19/05 18:00

200m schoolslag 20/5 10:00 20/5 18:00 21/05 18:00

200m wissel 21/5 10:00 21/5 18:00 22/05 18:00

2 2

0 4 / 1 1 / 2 0 0 2

FFBN

J O S é P H I N E  D U M O N T

PERRON

Nummer OS-limiet BR PR

100m schoolslag 01:07,07 01:06,97 01:09,24

200m schoolslag 02:52,52 02:23,76 02:27,68

200m wisselslag 02:12,56 02:13,68 02:17,55



N U M M E R S

Ook Laurane is een van de ‘juniors’ van de selectie.  In 2017 selecteerde 
ze zich, via de aflossing 4x100m vrije slag voor het EYOF in Gyoer.  Het 
afgelopen seizoen maakte ze een knappe evolutie qua tijd op de 200m 
vrije slag en wist zij zich als reserve zwemster te plaatsen voor de 
aflossingsploeg op de 4x200m vrije slag bij de dames.

O v e r  L a u r a n e

Nummer OS-limiet  BR PR

4x200m vrije 
slag (reserve)

- - -

P r o g r a m m a

Nummer Reeksen Halve finale Finale

4x200m vrije slag 
(reserve)

21/5 10:00 - 21/05 18:00

2 3

2 1 / 0 1 / 2 0 0 3

FFBN

L A U R A N E  VA L L E E

ESP



R e c o r d s
Discipline Nom / 

Naam
Club Temps / 

Tijd
Date / 
Datum

Endroit / 
Plaats

Meet

50m nage libre / 
vrije slag

Sysmans Jolien BRABO 25.37 17/03/2012 Antwerpen Belgium Championships

100m nage libre / 
vrije slag

Dumont Valen-
tine

NOC 54.90 25/07/2019 Gwangju FINA: 18th World Championships

200m nage libre / 
vrije slag

Dumont Valen-
tine

NOC 1:58.29 13/08/2020 Rome Campionato Italiano Assoluto - Sette 
Colli

400m nage libre / 
vrije slag

Dumont Valen-
tine

NOC 4:09.41 11/08/2020 Rome Campionato Italiano Assoluto - Sette 
Colli

800m nage libre / 
vrije slag

Arnould Isabelle BEL 8:34.56 23/09/1988 Seoul XXIV Olympic Games

1500m nage libre / 
vrije slag

Bonnet Eva CCM 16:29.28 8/07/2016 Hodmezo-
vasarhely

LEN: European Junior Champion-
ships

50m dos / rugslag Smits Jade BRABO 28.66* 13/02/2021 Antwerpen Open Flemish Qualification Meet
100m dos / rugslag Buys Kimberly BRABO 1:01.13 19/05/2013 Antwerpen Open Belgische Kampioenschappen
200m dos / rugslag Buys Kimberly BRABO 2:11.82 21/01/2011 Antwerpen Antwerp Diamond Swimming Race
50m brasse / 
schoolslag

Lecluyse Fanny DM 30.75 8/08/2015 Kazan FINA: 16th World Championships

100m brasse / 
schoolslag

Lecluyse Fanny DM 1:06.97 22/07/2019 Gwangju FINA: 18th World Championships

200m brasse / 
schoolslag

Lecluyse Fanny DM 2:23.76 25/07/2019 Gwangju FINA: 18th World Championships

50m papillon / 
vlinderslag

Buys Kimberly BRABO 25.70 28/07/2017 Budapest FINA: 17th World Championships

100m papillon / 
vlinderslag

Buys Kimberly BRABO 57.91 6/08/2016 Rio XXXI Olympic Games

200m papillon / 
vlinderslag

Dumont Valen-
tine

NOC 2:10.78 28/06/2017 Netanya LEN: European Junior Champion-
ships

200m 4 nages / 
wisselslag

Lecluyse Fanny DM 2:13.68 24/07/2011 Shanghai FINA: 14th World Championships

400m 4 nages / 
wisselslag

Gervy Yseult BEL 4:46.15 3/07/2000 Helsinki LEN: European Championships

4x100m nage libre / 
vrije slag

K. Buys, M. 
Ramael, J. Sys-
mans, L. Boits

BRABO 3:46.38 20/05/2013 Antwerpen Open Belgische Kampioenschappen

4x200m nage libre / 
vrije slag

K. Buys, J. 
Smits, L. Boits, 
L. Goris

BRABO 8:19.00 16/05/2016 Antwerpen Open Belgische Kampioenschappen

4x100m 4 nages / 
wisselslag

M. Ramael, K. 
Janssens, K. 
Buys, J. Sysmans

BRABO 4.07.75 18/05/2013 Antwerpen Open Belgische Kampioenschappen

4x200m nage libre / 
vrije slag

J. Casini, L. 
Goris, K. Buys, 
V. Dumont

BEL 8.02.67 19/05/2016 London LEN: European Championships

V. Dumont,  J. 
Dumont, C. 
Bouden, L. 
Goris

BEL 8.02.68 2/07/2017 Netanya LEN: European Junior Champion-
ships

4x100m 4 nages / 
wisselslag

J. Smits, F. Le-
cluyse, K. Buys, 
L. Goris

BEL 4.05.23 22/05/2016 London LEN: European Championships

*nog niet gehomologeerd

2 4



Discipline Nom / 
Naam

Club Temps / 
Tijd

Date / 
Datum

Endroit 
/ Plaats

Meet

50m nage libre / vrije 
slag

Grandjean Yoris LGN 22.13 3/05/2009 Antwerpen Open Belgian Swimming Championships

100m nage libre / vrije 
slag

Timmers Pieter BRABO 47.80 10/08/2016 Rio de 
Janeiro

XXXI Olympic Games

200m nage libre / vrije 
slag

Surgeloose 
Glenn

BRABO 1:46.91 17/05/2016 London LEN: European Championships

400m nage libre / vrije 
slag

Hendrickx 
Lander

BEST 3:50.66 24/01/2015 Antwerpen Flanders Swimming Cup

800m nage libre / vrije 
slag

Vangeneugden 
Tom

OZV 7:58.18 1/05/2009 Antwerpen Open Belgian Swimming Championships

1500m nage libre / vrije 
slag

Vangeneugden 
Tom

OZV 15:11.04 15/08/2008 Beijing XXIX Olympic Games

50m dos / rugslag Heersbrandt 
Francois

CNSW 25.36 10/05/2015 Antwerpen Antwerp Diamond Swimming Race

100m dos / rugslag Vanluchene 
Emmanuel

GOLD 55.14 20/05/2013 Antwerpen Belgium Championships

200m dos / rugslag Maene Stefaan BZK 1:59.64 28/07/1992 Barcelona XXV Olympic Games
50m brasse / schoolslag Caerts Basten DBT 27.64 10/05/2018 Gent Open Belgian Championships Swimming
100m brasse / 
schoolslag

Deburghgraeve 
Fred

BEL 1:00.60 20/07/1996 Atlanta XXVI Olympic Games

200m brasse / 
schoolslag

Caerts Basten DBT 2:12.57 29/05/2016 Antwerpen Open Belgian Championships

50m papillon / vlinder-
slag

Heersbrandt 
Francois

CNSW 23.34 2/08/2015 Kazan FINA: 16th World Championships

100m papillon / 
vlinderslag

Croenen Louis SHARK 52.00* 9/04/2021 Eindhoven Qualification Meet

200m papillon / 
vlinderslag

Croenen Louis SHARK 1:55.39 5/08/2015 Kazan FINA: 16th World Championships

200m 4 nages / wis-
selslag

Vanluchene 
Emmanuel

GOLD 2:00.24 28/02/2016 Antwerpen Vlaamse Kampioenschappen

400m 4 nages / wis-
selslag

Bauwens Ward BRABO 4:16.71 28/07/2012 London XXX Olympic Games

4x100m nage libre / 
vrije slag

D.Dekoninck, 
L.Weiremans, 
G.Surgeloose, 
P.Timmers

BRABO 3:16.32 27/05/2016 Antwerpen Open Belgische Kampioenschappen

4x200m nage libre / 
vrije slag

W.Bauwens, 
G.Surgeloose, 
D.Dekoninck, 
P.Timmers

BRABO 7:18.66 19/05/2013 Antwerpen Open Belgische Kampioenschappen

4x100m 4 nages / 
wisselslag

P. Romanini, 
A. Meunier, G. 
Surgeloose, Y. 
Grandjean

LGN 3:43.71 1/05/2011 Antwerpen Open Belgische Kampioenschappen

4x100m nage libre / 
vrije slag

G. Surgeloose, 
J. Aerents, E. 
Vanluchene, P. 
Timmers

BEL 3:13.57 7/08/2016 Rio de 
Janeiro

XXXI Olympic Games

4x200m nage libre / 
vrije slag

L.Croenen, 
G.Surgeloose, 
D.Dekoninck, 
P.Timmers

BEL 7:08.28 21/05/2016 London LEN: European Championships

4x100m 4 nages / 
wisselslag

N. Van Aude-
kerke, J. 
Coreelman, 
L. Croenen, P. 
Timmers

BEL 3:40.46 22/05/2016 London LEN: European Championships

*nog niet gehomologeerd 2 5



P r o g r a m m a

2 6

Datum Event  Reeksen Halve 
Finale

Finale Atleten

woensdag 12 mei 5km open water M 14:45 - - Logan Vanhuys

donderdag 13 mei 10km open water M 14:00 - - Logan Vanhuys

maandag 17 mei 4x100m vrije slag M 10:00 - 18:00 Team heren

100m vlinderslag F 10:00 18:00 18 mei 18:00 Kimberly Buys
Roos Vanotterdijk

dinsdag 18 mei 50m rugslag F 10:00 18:00 19 mei 18:00 Jade Smits

100m schoolslag F 10:00 18:00 19 mei 18:00 Fleur Vermeiren
Joséphine Dumont

100m vrije slag M 10:00 18:00 19 mei 18:00 Sébastien De-
meulemeester
Jasper Aerents
Thomas Thijs
Alexandre Marcourt

200m vlinderslag M 10:00 18:00 19 mei 18:00 Louis Croenen

woensdag 19 mei 200m vrije slag F 10:00 18:00 20 mei 18:00 Valentine Dumont
Lotte Goris
Kimberly Buys
Lana Ravelingien

4x200m vrije slag M 10:00 - 18:00 Team heren

donderdag 20 
mei

100m rugslag F 10:00 18:00 21 mei 18:00 Jade Smits

200m schoolslag F 10:00 18:00 21 mei 18:00 Joséphine Dumont

200m vrije slag M 10:00 18:00 21 mei 18:00 Sébastien De-
meulemeester
Thomas Thijs
Alexandre Marcourt
Lorenz Weiremans

vrijdag 21 mei 200m wisselslag F 10:00 18:00 22 mei 18:00 Joséphine Dumont

4x200m vrije slag F 10:00 - 18:00 Team dames

zaterdag 22 mei 50m vlinderslag F 10:00 18:00 23 mei 18:00 Kimberly Buys
Roos Vanotterdijk

200m rugslag F 10:00 18:00 23 mei 18:00 Jade Smits
Marion Grégoire

50m schoolslag F 10:00 18:00 23 mei 18:00 Fleur Vemeiren

50m vrije slag M 10:00 18:00 23 mei 18:00 Sébastien De-
meulemeester
Jasper Aerents

100m vlinderslag M 10:00 18:00 23 mei 18:00 Louis Croenen

zondag 23 mei 400m vrije slag F 10:00 18:00 18:00 Valentine Dumont
Lotte Goris

4x100m wis-
selslag

F 10:00 - 18:00 Team dames



C O N TA C T
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+ 32 477 30 12 50

F F B N
Philippe Midrez
p.midrez@skynet.be
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