
Flanders Speedo 
Open Water cup

Extra afspraken i.v.m. open water reglement



Afspraken 

• De KR en/of mensen van de veiligheid  al of niet op het water en/of de 

medische hulpdienst hebben steeds het laatste woord wat betreft het 

mogen starten en/of het al of niet verder zetten van uw koers

• Wanneer er beslist wordt door één van deze mensen om de 

zwemmer(ster) uit koers te halen, geen discussie mogelijk.

• Wanneer de afgevaardigden en/of trainer van een bepaalde 

zwemmer(ster) ondervinden dat hun zwemmer echt verzwakt, de 

zwemmer laten stoppen om verder onheil te voorkomen



Afspraken

• Wees tijdens het zwemmen sportief gedurende het ganse parcours, hinder mekaar 

niet, zwem niet in de voeten, zwem met uw handen en niet met uw vuisten. Er zullen 

zwemrechters staan op het parcours, zij zullen indien zij onregelmatigheden 

vaststellen fluiten, bij herhaling van de feiten volgt er een uitsluiting en wordt u aan 

het eerstvolgende keerpunt uit koers genomen. Hiertegen is geen verzet mogelijk.

• Er worden geen tape, sieraden, armbandjes, festivalbandjes ed toegelaten aan de 

start

• Wanneer er onweer opkomt of over het parcours trekt wordt de wedstrijd gestopt, dit 

kan ook gebeuren op aanbeveling van de dokter of de veiligheidsmensen op het water, 

ik als KR zal deze aanbeveling onmiddellijk volgen



Afspraken

• Wanneer de wedstrijd wordt onderbroken zal er een uitslag worden 

opgemaakt aan de hand van het afgelegde traject, indien mogelijk

• Er zal steeds bevoorrading worden toegestaan aan elk keerpunt, dus 

aan het ponton  wel moet de bevoorrading al watertrappend gebeuren, 

men mag niet blijven hangen aan het ponton.

• Weggooien en/of achterlaten van bekers, verpakkingen in de roeibaan 

leidt tot uitsluiting.  Voor de bevoorrading één persoon per zwemmer op 

het ponton



Veel succes aan alle 
deelnemers!

De wedstrijdleiding


