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Inschrijvingsformulier Vlaams Virtueel Kampioenschap Junioren Tech &Free

	Club:
	


TECHNISCHE ROUTINES (scroll naar beneden voor het deel Vrije Routines
	
	NAAM
	Voornaam
	Vergunningnummer
	Solo Tech
 1   2   3
	Duet Tech
 1   2   3
	Res.

 1   2   3
	Team Tech
 1   2  
	Res.

 1   2  

	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	
	
	
	
	
	
	
	

	   20
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	
	
	


	
	Preswim
(X)
	Muziek (Titel van de muziek of thema voor de gemengde muziek)
	Duur
mm:ss
	Aantal zwemsters

	Solo 1
	
	
	
	

	Solo 2
	
	
	
	

	Solo 3
	
	
	
	

	Duet 1
	
	
	
	

	Duet 2
	
	
	
	

	Duet 3
	
	
	
	

	Team 1
	
	
	
	

	Team 2
	
	
	
	


VRIJE ROUTINES

	
	NAAM
	Voornaam
	Vergunningnummer
	Solo Free
 1   2   3
	Duet Free
 1   2   3
	Res.

 1   2   3
	Team Free
 1   2  
	Res.

 1   2  

	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	
	
	
	
	
	
	
	

	   20
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	
	
	


	
	Preswim
(X)
	Muziek (Titel van de muziek of thema voor de gemengde muziek)
	Duur
mm:ss
	Aantal zwemsters

	Solo 1
	
	
	
	

	Solo 2
	
	
	
	

	Solo 3
	
	
	
	

	Duet 1
	
	
	
	

	Duet 2
	
	
	
	

	Duet 3
	
	
	
	

	Team 1
	
	
	
	

	Team 2
	
	
	
	


NAMEN VAN DE JURYLEDEN EN MEDEWERKERS BIJ INSCHRIJVING OPGEVEN AUB
	JURYLEDEN 1 per 8 zwemsters
	1
	2
	3
	4

	Naam:
	
	
	
	

	Niveau (D-C-B-A)
	
	
	
	


Inschrijvingen per e-mail te versturen naar de emailadressen, vermeld op de inschrijvingsrichtlijnen 


