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OPLEIDINGSPLAN
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OPLEIDINGSSTRAMIEN INITIATOR ZWEMMEN



OPLEIDINGSSTRAMIEN INITIATOR ARTISTIEK ZWEMMEN



OPLEIDINGSSTRAMIEN INITIATOR WATERPOLO
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INITIATOR ZWEMMEN LESDAGEN



INITIATOR: ORGANISATIEVORMEN

• Volg module 1 al apart (15u)

➔M2+M3: verweven: geen mogelijkheid tot modulair opnemen

➔Wel mogelijk om in de tijd te spreiden (ligt bij cursusorganisatie)

• Regulier aanbod: M1+M2+M3+M4: 1 semester: 10 lesdagen

• Crash course formule: Turboreeks in vakantie 

• Inzetten op online lessen afgewisseld met praktijk

• Vanaf 2025 Blended Learning: online leerpaden, zelfstandig afwerken en voor 

praktijk naar zwembad

➔ Later nog meer info en promotie!



EEN OPLEIDING ORGANISEREN

• Quasi gratis

➔ Accommodatie: gratis ter beschikking, (theorielokaal €5/u, praktijk €25/u)

➔ Cursist: €280

➔ Docenten: worden vergoed (VTS)

➔ Cursusverantwoordelijke: engagement, kleine vergoeding (VTS)

➔Minimaal 12 deelnemers



DE CURSUSVERANTWOORDELIJKE ALS SLEUTELFIGUUR

• Cursusverantwoordelijke

➔ Accommodatie: theorielokaal en zwembad roosteren

➔ Kalender opstellen

➔ Docenten linken aan rooster (draaiboek)

➔ Eerste lesdag: opstart

➔ Aanwezigheden en administratie

➔ Aanwezig op examenmoment (vergoeding)



DE CURSUSVERANTWOORDELIJKE ALS SLEUTELFIGUUR

• Cursusverantwoordelijke: informatie

➔ sport.vlaanderen/vlaamse-trainersschool/vts-info/info-voor-cursusverantwoordelijken/

https://www.sport.vlaanderen/vlaamse-trainersschool/vts-info/info-voor-cursusverantwoordelijken/


DE CURSUSVERANTWOORDELIJKE ALS SLEUTELFIGUUR

• Cursusverantwoordelijke: informatie

➔ sport.vlaanderen/vlaamse-trainersschool/vts-info/info-voor-cursusverantwoordelijken/

https://www.sport.vlaanderen/vlaamse-trainersschool/vts-info/info-voor-cursusverantwoordelijken/


DE CURSUSVERANTWOORDELIJKE ALS SLEUTELFIGUUR

• Cursusverantwoordelijke: informatie

➔ sport.vlaanderen/vlaamse-trainersschool/vts-info/info-voor-cursusverantwoordelijken/

https://www.sport.vlaanderen/vlaamse-trainersschool/vts-info/info-voor-cursusverantwoordelijken/


DE CURSUSVERANTWOORDELIJKE ALS SLEUTELFIGUUR

• Informatiebundel voor de VTS-cursusverantwoordelijke
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DE CURSUSVERANTWOORDELIJKE ALS SLEUTELFIGUUR



INSTRUCTEUR ZWEMMEN: DE ZWEMSCHOOLVERANTWOORDELIJKE



TRAINER C ZWEMMEN: TECHNIEK + ASSISTENT TRAINER B



TRAINER B ZWEMMEN: HOOFDTRAINER



Bijscholen
Vlaamse Zwemfederatie



BIJSCHOLINGEN
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BIJSCHOLINGEN

• Zelf onderwerp bepalen of combinaties maken

• Zelf datum kiezen

• Wij zoeken geschikte docent

• Bijscholing op locatie



BIJSCHOLING ZELF ORGANISEREN

• € 350 zwemfed-club / € 450 extern (excl. BTW) (opgelet tarieven anno 2024)

➔ Accommodatie beschikbaar stellen

➔ Gesloten of open karakter

➔ Inkom vragen mogelijk (max €20)

➔ Erkende bijscholing



BIJSCHOLINGEN

• Andere opties

➔ Algemene bijscholingen (VTS)

➔ Aquatics Webinar Week (Zwemfed)

➔ NVVZT (Nederland)

➔ VTS-plus bijscholingen

➔ Dag van de Trainer (VTS)



Permanente vorming
Vlaamse Zwemfederatie



PERMANENTE VORMING

• Lesgevers zwemmen

➔ Zwemschoolniveau (initiator zwemmen): 3u/jaar

➔ Trainers (instructeur en hoger): 10u/jaar

opgelet: voor trainers: deelname aan Aquatics Conference vereist

• Artistiek Zwemmen en Waterpolo

➔ Trainers recreatieve groepen: 3u/jaar

➔ Trainers competitieve groepen: 6u/jaar

Extra: iemand die een kwalificatie behaald (INI, INSTR,…) is dat jaar vrijgesteld



Bedankt!
Vlaamse Zwemfederatie






	Dia 1
	Dia 2: Lesgevers en trainers via opleiding laten groeien
	Dia 3: Opleiden
	Dia 4
	Dia 5
	Dia 6
	Dia 7
	Dia 8
	Dia 9
	Dia 10
	Dia 11
	Dia 12
	Dia 13
	Dia 14
	Dia 15
	Dia 16
	Dia 17
	Dia 18
	Dia 19
	Dia 20
	Dia 21
	Dia 22
	Dia 23
	Dia 24
	Dia 25
	Dia 26
	Dia 27
	Dia 28: Bijscholen
	Dia 29
	Dia 30
	Dia 31
	Dia 32
	Dia 33
	Dia 34
	Dia 35
	Dia 36: Permanente vorming
	Dia 37
	Dia 38: Bedankt!
	Dia 39
	Dia 40

