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Welkom!



Inhoud

• Vooruitblik nieuw seizoen:

- sportief

- algemeen

• Input beleidsplan 2025-2028

• Info vanuit de regio



Vooruitblik seizoen 
2023-2024



Leren zwemmen

• Zomer’23 : open brief

• Najaar ‘23: in gesprek met alle partners

• Doelstelling:
strategie uitwerken zodat zoveel mogelijk
kinderen op een goede manier leren zwemmen.

• Ondersteuning nodig?
gretl.vandamme@zwemfed.be

mailto:gretl.vandamme@zwemfed.be


AquaFunDays
• Evenement: max. 2u 

(50 kinderen) 8-10 jaar:

- opwarming (droge/water)
- wedstrijd
- circuit met vaardigheden

(alle sporttakken)
- eindigen estafette

• Nog enkele proeftuinen in najaar

• Voorjaar: start in clubs

• Contact: aquafundays@zwemfed.be

• Werkingssubsidie Aquality 2024!

mailto:aquafundays@zwemfed.be


Competitie



Competitie zwemmen wedstrijden

Data seizoen 2023-2024 (deel 1)

- PK: 14/15 okt. 2023 
(Bree)

- PK lange afstand: 29/10/2023
(Antwerpen)

- BK korte baan: 11-12/11/2023
(Gent)

- VJK korte baan: 18-19/11/2023
(Diksmuide)



Data seizoen 2023-2024 (deel 2)

- Winterraces (Antwerpen)

FSC = VK: 19-21/01/2024

VJTC: 26 – 28/01/2024 (11-14)

Wintercriterium: 3-4/02/2024

- Open BK: 19-21/04/2024

- Zomercriterium: 12-14/07/2024

- BK per categorie:

We1: 19-21/07/2024
We2: 26-28/07/2024

Competitie zwemmen wedstrijden



PK 2024 – toelatingsvoorwaarden voor heel Vlaanderen

• PK = kampioenschap
• Jonge sporters -> breed laten ontwikkelen

Toelatingsvoorwaarden voor 11-14 jarigen
Zwemmers moeten voor deelname aan PK onderstaande wedstrijdnummers reglementair 
gezwommen hebben in de periode van 01/09/2023-31/08/2024

• 11 jarigen: 50 of 100 vl// 100 rug/100 ss/100 of 200 EN 400 cr//200 ws

• 12 jarigen: 100 vl/100 rg/100 ss/100 of 200 en 400 cr // 200 ws

• 13-14 jarigen: 100 vl of 200 vl//100 en 200 rug//100 en 200 ss//100 en 200 en 400 cr
                          200 of 400 ws



Officials
•Belangrijk!

•Niet enkel TAK maar ook:
- starter
- jurysecretaris
- kamprechter

•Vergoedingen
2023-2024

Kamprechter (jurysecretaris
en/of starter)

•Vrijwillgersvergoeding
(40,67 euro / 25 euro)

•Km-vergoeding (wijzigt elk 
kwartaal):
0,4237 euro/km (30/09)



Competitie
masters

• Goede prestaties op het WK.

• Geen wedstrijden in jullie regio

• Vertegenwoordiger masters Limburg:
Didier Vangrootloon (STZC)

• Voorprogramma’s doorsturen naar Jane 
Koevoets
janekoevoets@telenet.be

• 04-05/11/2023: BK masters (KZK)

• 13/07/2023: avondwedstrijd (zwemfed)

mailto:janekoevoets@telenet.be


Competitie open water

• Seizoen 2023: 
starts nu terug op niveau van 
2019 (gemiddeld aantal 
starts/wedstrijd hoger).

• Seizoen 2024:
kalender moet nog opgemaakt 
worden.
- start seizoen vermoedelijk 1e 
weekend juni 2024.



Competitie waterpolo

• Aanstelling Rik De Boever
(technisch directeur)

• U9/U11 Paco waterpolo

• Najaar: selectieproeven

• Voorjaar: Vlaamse selectie
U13-U15 jongens en

U17 meisjes

• Meer vrouwen/meisjes naar de sport:
Clinic dag van bekerfinale

• Vragen? Contacteer Pascale pascale.Verbauwen@zwemfed.be

mailto:pascale.Verbauwen@zwemfed.be


Competitie artistiek
zwemmen

Data wedstrijden:

8/10: VC 12&U + Youth

1/11: VK

Bijscholingen:

24/09: figuren nieuwe regels
1/10: technical controller

Gezocht:

Cursusorganisatoren:
Contacteer: david.dewandel@zwemfed.be

mailto:david.dewandel@zwemfed.be


Competitie
schoonspringen

Prestaties masters WK

7 medailles

Zilveren medaille voor Lore Beerten (GZVN) 3m-plank!

Datum BK 2023:

• 19/11/2023 (Gent)



Recreatief aanbod

Waterpolo

Recreantencriterium
16 ploegen ingeschreven!

IJsberen:

• Starten seizoen nu terug op

Aquafitness:

• Start met opmaak
initiatorcursus



Topsport
• Elite-coach

Brigitte Becue

• Belangrijkste activiteiten

• Kwalificatietornooi Rotterdam (dec.23)

• WK Doha (2/02 – 18/02/2024)

• EK (t.b.d.)

• Olympische Spelen Parijs
(27/07 – 04/08/204)

Roos Vanotterdijk, Valentine Dumont en 
Lucas Henveaux hebben reeds een
kwalificatietijd behaald.



Lidgelden*
geen wijzigingen

Situatie (jan-dec) Vanaf 2023
Per kwartaal

4 kwartalen in totaal
Per jaar

januari-december
< 25 jaar 9 euro 3 euro 9 euro

>= 25 jaar 11 euro 3,66 euro 11 euro

Licenties 38 euro
Behouden

1e afrekening juli - 2e afrekening dec
Afgevaardigde 20 euro



Bijscholingen 2023-2024
• API’s

VSF: zeer regelmatig online basisbijscholing 
voor nieuwe API’s
• Sport met grenzen:

12/10/2023 of 21/11/2023
• Aan de slag als club-API:

19/10/2023 of 28/11/2023
zwemfed
• API online terugkomdag:

week tegen pesten (datum nog tbd)

• Bestuurders:
Dag van de sportclubbestuurder (VSF): 
14/10/2023 (online)
webinars mogelijk achteraf te bekijken
(2 weken)



• VTS plus Marathon 
6-30/11/2023
(webinars)

• ma – woe:
sporttakoverschrijdend

• do: sporttakspecifiek

• Zwemfed aquatics 
conference webinar week
6-8/05/2024

Bijscholingen 2023-2024



• Initiator zwemmen
2 cursusorganisaties:

• Pelt
• Maasmechelen

• Instructeur zwemmen
• Pelt/Mol

Wil je als club een opleiding organiseren? 
Contacteer david.de.wandel@zwemfed.be

Trainersopleidingen

mailto:david.dewandel@zwemfed.be


Aandachtspunten / tips

• Wijziging statuten (voor 01/01/2024!)

Statuten van alle vzw’s moeten aangepast worden aan de 
vernieuwde vzw-wetgeving.
Indien hierover vragen/hulp nodig: contacteer de Vlaamse 
Sportfederatie (VSF)

• Opvragen uittreksels strafregister

Verplicht voor het (op)nieuw aanstellen van medewerkers 
(trainers/lesgevers.  Hoe dit doen -> QR-code krantje voor duidelijk 
stappenplan.



• Kandidaten gezocht voor:

• Vlaams sportcomité waterpolo

• Regiocomité Limburg

Vertegenwoordiging in comités



Vragen?



Beleidsplan 
2025-2028



Aanbod van A-Z



Leren zwemmen



Sterke clubs



Jullie input

https://survey.zohopublic.eu/zs/bTDHEq

https://survey.zohopublic.eu/zs/bTDHEq


Info vanuit de regio



Thierry Dolet (Opleidingscommissie VSW / Secretaris 
SCZW)

Bevoegdheden en taken
VSW - SCZW



Vlaamse Sportcommissie Wedstrijdzwemmen

 Het VSW bestaat uit 5 provinciale verantwoordelijken en 2 leden van de
      opleidingscommissie

  Bevoegdheden:

•Goedkeuring wedstrijden (voorprogramma’s)
•Aanduiding hoofdjury voor Vlaamse wedstrijden
•Besprekingen feedback Vlaamse wedstrijden
•Reglementen Vlaamse wedstrijden (limieten, finales, halve finales, …)



Vlaamse Sportcommissie Wedstrijdzwemmen

• Sportreglementen
o Up-to-date houden naargelang wijzigingen World Aquatics
o Publicatie en communicatie
o Bijscholingen organiseren wanneer nodig
o Wedstrijdformulieren up-to-date houden (medische dienst, 

voorprogramma, wedstrijdverslag, …)
• Opleidingen officials
o Officiële cursussen up-to-date houden (TAK, JP, JF, K)
o Opleidingen zelf, theoretische proeven verbeteren, mondelinge 

evaluaties, …)
• Homologatie zwembaden
o Nieuwe zwembaden (volledige homologatie)
o Aanpassingen aan bestaande zwembaden



Vlaamse Sportcommissie Wedstrijdzwemmen

• Homologatie Vlaamse records en loodsvisjes

• Ad Hoc hulp binnen de Zwemfed

• Nazicht website Zwemfed

• Pandemie(s) en/of uitzonderlijke situaties – maatregelen

• G-Zwemmen

• Interventies op klachten, vragen, … van officials, clubs, trainers, …



Nationale Sportcommissie Zwemmen

 De SCZW bestaat uit:

•3 Vlaamse vertegenwoordigers vanuit VSW
•3 Waalse vertegenwoordigers vanuit FFBN
•1 Vlaamse technisch directeur
•1 Waalse technisch directeur

  Bevoegdheden:

•Kalender Belgische wedstrijden
•Aanduiding hoofdjury voor Belgische wedstrijden
•Technische inhoud lastenboeken Belgische wedstrijden



Nationale Sportcommissie Zwemmen

• Besprekingen feedback Belgische wedstrijden, met technische directeurs
o Belgische wedstrijden
o Olympics, WK, EK, EJK, EOF, EYOF, …

• Reglementen en uitnodigingen Belgische wedstrijden (limieten, finales, halve finales, …)
• Quick Infraction Card up-to-date houden, naargelang wijzigingen sportreglementen World 

Aquatics
• Homologatie Belgische records en Jonge Haaien
• Overleg met bestuursorgaan KBZB
• Interventies op klachten, vragen, … van officials, clubs, trainers, …



Officials - Organigram

Manuele Tijdopname

TAK

SP

JP

K

Elektronische Tijdopname
(AEI)

TAK

SF

JF

KP

KF

Tijdopnemer / 
Aankomstrechter
Keerpuntrechter / 

Zwemrechter
Oproepkamer

Jurysecretaris

Kamprechter

Starter



Officials - Opleidingen

Functie Cursus Theorie Theoretische Proef Stages Praktische Proeven

TAK X X 2 2

SP - - - 2

SF - - - 2

Combi SP / SF - - - 1 + 2

JP X X 1 1

JF X X 1 1

K X X 1 3

KP - - - 1



Bedankt
voor jullie

aanwezigheid!
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