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Reglement Provinciale kampioenschappen
korte baan 2026
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1. Inleiding

Het Provinciaal kampioenschap korte baan 2026 wordt georganiseerd in elke Vlaamse provincie
in samenwerking met Zwemfed.

Met dit wedstrijdconcept wil Zwemfed een duidelijke, aantrekkelijke en sporttechnisch
verantwoorde start van het seizoen aanbieden, met aandacht voor:

e heldere leeftijdscategorieén;

e een logisch en ontwikkelingsgericht programma;

e een professionele organisatie;

o duidelijke regels voor clubs, coaches, zwemmers en officials.

Het Provinciaal kampioenschap korte baan 2026 vindt plaats op zaterdag 3 en zondag 4 oktober

2026 in de vijf Vlaamse provincies. De organisatie is in handen van de regio comités al dan niet
in samenwerking met een club.

2. Locatie

Antwerpen:

Limburg:
Oost-Vlaanderen:
Vlaams-Brabant & Brussel:
West-Vlaanderen:

De wedstrijd wordt georganiseerd in een 25-meterbad met minimaal 8 wedstrijdbanen.

3. Leeftijdscategorieén

Voor dit reglement worden volgende leeftijdscategorieén gehanteerd:
e Jeugd1:11-12 jaar
e Jeugd 2:13-14 jaar
e Jeugd 3: 15-16 jaar
e Junioren: 17-18 jaar
e Senioren: 19 jaar en ouder

4. Algemene wedstrijdinformatie

4.1 Sessie-uren
De sessie-uren voor het volledige wedstrijdweekend worden bepaald door het organiserende
regiocomité.

4.2 Wedstrijdvorm
e Er worden individuele nummers en open aflossingen gezwommen.
¢ Alle wedstrijden worden gezwommen in een 25-meterbad.
o De wedstrijd wordt georganiseerd onder de reglementen van World Aquatics, KBZB en
Zwemfed.
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4.3 Doping

De internationale dopingregels van World Aquatics en WADA zijn van toepassing. Zwemmers
dienen op verzoek hun medewerking te verlenen aan controles door de bevoegde officiéle
instanties. Minderjarigen mogen zich daarbij laten bijstaan door hun wettelijke
vertegenwoordiger.

5. Deelnamevoorwaarden

5.1 Algemene voorwaarden
Aan de Provinciale kampioenschappen korte baan 2026 kunnen enkel zwemmers deelnemen die:
e in het bezit zijn van een geldige Zwemfed-competitievergunning;
o een officiéle tijd hebben behaald, op de wedstrijdnummers hieronder vermeld in de
tabel (jeugd 1 tem jeugd 3), in een 25m- of 50m-bad; tussen 1 januari 2025 tot en met
20 september 2026;
e voor junioren en senioren, een officiéle inschrijftijd op het programmanummer naar
keuze hebben behaald in een 25-meterbad of 50-meterbad;

Jeugd 1 Jeugd 2 Jeugd 3
50 m of 100 m vlinderslag 100 m vlinderslag 100 m vlinderslag
100 m rugslag 100 m rugslag 100 m rugslag
100 m schoolslag 100 m schoolslag 100 m schoolslag
100 m vrije slag 100 m vrije slag 100 m vrije slag
- 200 m wisselslag - 200 m wisselslag

5.2 Geen deelname zonder tijd
e Inschrijven zonder tijd (NT) is niet toegestaan.
e Tussentijden worden niet aanvaard.

6. Programma en sporttechnische uitgangspunten

6.1 Programmalogica per categorie
Het Provinciaal kampioenschap werkt met een sporttechnische opbouw per leeftijdscategorie.

Jeugd 1 (11-12 jaar)
Voor Jeugd 1 wordt gekozen voor een vast en compact allround programma. De nadruk ligt op
brede ontwikkeling, veelzijdigheid en een evenwichtige belasting.

Jeugd 2 (13-14 jaar)
Voor Jeugd 2 wordt gewerkt met een breder programma waarin stijlontwikkeling centraal staat.
Daarom wordt ook een klassement per zwemslag voorzien.

Jeugd 3 (15-16 jaar) — Junioren (17-18 jaar) — senioren (19 jaar en ouder)
Vanaf Jeugd 3 verschuift het accent meer naar een prestatieve benadering per individueel
nummer. Daarom worden medailles per nummer toegekend.

6.2 Maximaal aantal inschrijvingen per zwemmer
¢ Jeugd 1: maximaal 6 individuele inschrijvingen
¢ Jeugd 2: maximaal 8 individuele inschrijvingen
e Jeugd 3 en 17 jaar en ouder: maximaal 8 individuele inschrijvingen
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7. Wedstrijdprogramma

Sessie 1: zaterdag 3 oktober AM

s Wedstrijdnummer | Geslacht Leeftijd/Categorie fax
Nr. reeksen
1 200 m |Vlinderslag |Dames 13-14/15-16/17-18/19 en ouder 7
2 100 m | Vrije slag Heren 11-12/13-14/15-16/17-18/19 en ouder 19
3 200 m |Wisselslag | Dames 11-12/13-14/15-16/17-18/19 en ouder 14
4 100 m |Schoolslag |Heren 13-14/15-16/17-18/19 en ouder 15
5 200 m |Rugslag Dames 13-14/15-16/17-18/19 en ouder 9
6 400 m | Vrije slag Heren 13-14/15-16/17-18/19 en ouder 8
7 50 m |Vlinderslag |Dames 11-12/13-14/15-16/17-18/19 en ouder 15
8 50 m Rugslag Heren 13-14/15-16/17-18/19 en ouder 12

Sessie 2: zaterdag 3 oktober PM

\Wed: Wedstrijdnummer  Geslacht Leeftijd/Categorie max

Nr. reeksen
9 200 m | Vlinderslag |Heren 13-14/15-16/17-18/19 en ouder 7
10 100 m | Vrije slag Dames 11-12/13-14/15-16/17-18/19 en ouder 19
11 200m |Wisselslag |Heren 11-12/13-14/15-16/17-18/19 en ouder 14
12 100 m |Schoolslag |Dames 13-14/15-16/17-18/19 en ouder 15
13 200 m | Rugslag Heren 13-14/15-16/17-18/19 en ouder 9
14 400 m | Vrije slag Dames 13-14/15-16/17-18/19 en ouder 8
15 50 m Vlinderslag | Heren 11-12/13-14/15-16/17-18/19 en ouder 15
16 50 m Rugslag Dames 13-14/15-16/17-18/19 en ouder 12
17 4*50 m | Vrije slag Heren 11 jaar en ouder 2
18 4*50 m | Vrije slag Dames 11 jaar en ouder 2

Sessie 3: zondag 4 oktober AM

s Wedstrijdnummer | Geslacht Leeftijd/Categorie e
Nr. reeksen
19 100m |Wisselslag | Heren 11-12/13-14/15-16/17-18/19 en ouder 19
20 200m | Vrije slag Dames 13-14/15-16/17-18/19 en ouder 10
21 100m |Vlinderslag |Heren 13-14/15-16/17-18/19 en ouder 12
22 100m |Schoolslag |Dames 11-12 3
23 100m |Rugslag Heren 11-12/13-14/15-16/17-18/19 en ouder 15
24 200m |Schoolslag |Dames 13-14/15-16/17-18/19 en ouder 9
25 400m |Wisselslag | Heren 13-14/15-16/17-18/19 en ouder 6
26 50m | Vrije slag Dames 13-14/15-16/17-18/19 en ouder 14
27 50m |Schoolslag |Heren 13-14/15-16/17-18/19 en ouder 12
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Sessie 4: zondag 4 oktober PM

Ll Wedstrijdnummer  Geslacht Leeftijd/Categorie max
Nr. reeksen
28 100m Wisselslag Dames 11-12/13-14/15-16/17-18/19 en ouder 19
29 200m Vrije slag Heren 13-14/15-16/17-18/19 en ouder 10
30 100m Vlinderslag | Dames 13-14/15-16/17-18/19 en ouder 12
31 100m Schoolslag | Heren 11-12 3
32 100m Rugslag Dames 11-12/13-14/15-16/17-18/19 en ouder 15
33 200m Schoolslag | Heren 13-14/15-16/17-18/19 en ouder 9
34 400m Wisselslag | Dames 13-14/15-16/17-18/19 en ouder 6
35 50m Vrije slag Heren 13-14/15-16/17-18/19 en ouder 14
36 50m Schoolslag | Dames 13-14/15-16/17-18/19 en ouder 12
37 4*50 m |Wisselslag | Heren 11 jaar en ouder 2
38 4*50 m |Wisselslag | Dames 11 jaar en ouder 2

8. Capaciteit en eventuele schrappingen

8.1 Uitgangspunt

Het Provinciaal kampioenschap wordt georganiseerd met een vaste en beheersbare sessie-
opbouw. Per wedstrijdnummer geldt een maximum aantal reeksen zoals vermeld in artikel 7 (zie
max # reeksen).

8.2 Aanvaarding van starts
Plaatsing gebeurt op basis van de snelste officiéle inschrijftijd binnen de geldige periode.

Wanneer een wedstriidnummer meer geldige inschrijvingen telt dan het maximaal aantal
beschikbare plaatsen worden de traagste inschrijftijden van de categorie die het maximum aantal
reeksen overschrijdt geschrapt.

Hierbij wordt een uitzondering gemaakt voor Jeugd 1, in deze categorie kan niet geschrapt
worden om iedereen de kans te geven om het volledige vaste programma af te werken.

# reeksen #reeksen #reeksen - ret.eksen (WEVE:]
Afstand . Junioren
jeugd 1 Jeugd 2 Jeugd 3 . reeksen*
en Senioren
50m vlinder 3 3 3 6 15
50m rug & schoolslag 3 3 6 12
50m vrije slag 4 4 6 14
100m vlinder 3 3 6 12
100m rug & schoolslag 3 3 3 6 15
100m vrije slag 3 4 4 8 19
100m wissel 3 4 4 8 19
200m vlinder 2 2 3 7
200m rug & schoolslag 3 3 3 9
200m vrije slag 3 3 4 10
200m wissel 3 3 3 5 14
400m vrije slag 3 3 2 8
400m wissel 2 2 2 6
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* Het totaal aantal reeksen kan afwijken als het tijdsschema van de wedstrijd dit toelaat in
samenspraak met het regiocomité.

8.3 Gelijke inschrijftijden

Bij overschrijding van de maximale reekscapaciteit met gelijke inschrijftijden op een wedstrijd-
nummer zal er een extra reeks ingelegd worden.

8.4 Bekendmaking

Schrappingen worden door het regiocomité zo snel mogelijk na de verwerking van de
inschrijvingen meegedeeld aan de betrokken clubs en verwerkt in de gepubliceerde startlijsten.

9. Klassementen en prijsuitreiking

9.1Jeugd 1

Voor Jeugd 1 bestaat het vaste programma uit:
e 50 mvlinderslag
e 100 m rugslag
e 100 m schoolslag
e 100 m vrije slag
e 100 m wisselslag
e 200 m wisselslag

Klassement

e Voor elk nummer kunnen World Aquatics-punten worden verdiend.

¢ Het puntenklassement wordt opgemaakt op basis van de vier hoogste puntenscores van
elke zwemmer.

e Eenzwemmer wordt alleen opgenomen in het klassement indien hij of zij minstens 5
van de 6 individuele nummers effectief zwemt.

e Een uitsluiting (DSQ) levert 0 punten op voor dat nummer.

e Een uitsluiting betekent niet automatisch uitsluiting van een eventuele podiumplaats.

e Een niet-gezwommen nummer levert geen punten op.

Prijsuitreiking
Voor de top 8 van het eindklassement wordt een aandenken voorzien. Prijzen worden persoonlijk
afgehaald tijdens de prijsuitreiking. Niet-afgehaalde prijzen blijven eigendom van Zwemfed.

9.2 Jeugd 2

Voor Jeugd 2 bestaat het programma uit:
e 50m, 100 men 200 m in de vier zwemslagen
e 100 m, 200 m en 400 m wisselslag
e 400 m vrije slag
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Klassement
Er wordt een klassement opgemaakt per zwemslag.

Voor elk nummer kunnen World Aquatics-punten worden verdiend. Het puntenklassement per
stijl is de som van de punten op alle nummers die voor die stijl meetellen.

Om in aanmerking te komen voor het podium per stijl, moeten volgende nummers effectief
gezwommen worden:

Klassement ‘ Puntentotaal =
Podium vlinderslag WA-punten: 50m + 100m + 200m vlinderslag
Podium rugslag WA-punten: 50m + 100m + 200m rugslag
Podium schoolslag WA-punten: 50m + 100m + 200m schoolslag

Podium vrije slag (sprint) | WA-punten: 50m + 100m + 200m vrije slag

Podium midden afstand WA-punten: 400m vrije slag + 400m wisselslag

Podium wisselslag WA-punten: 100m + 200m wisselslag

Een uitsluiting (DSQ) levert 0 punten op bij het betrokken nummer. Een uitsluiting betekent geen
automatisch uitsluiting van een eventuele podiumplaats.

Een zwemmer die niet alle vereiste nummers van een stijl zwemt, komt niet in aanmerking voor
het podium van die stijl.

Prijsuitreiking

Per zwemslag wordt een medaille voorzien voor:
e 1le plaats: goud
e 2e plaats: zilver
¢ 3e plaats: brons

Prijzen worden persoonlijk afgehaald tijdens de prijsuitreiking. Niet-afgehaalde prijzen blijven
eigendom van Zwemfed.
9.3 Jeugd 3 — Junioren — Senioren

Voor Jeugd 3 — Junioren (17-18 jaar) en Senioren 19 jaar en ouder bestaat het programma uit:
e 50m, 100 m en 200 m in de vier zwemslagen
e 100 m, 200 m en 400 m wisselslag
e 400 mvrije slag

Prijsuitreiking

Per wedstrijdnummer worden medailles uitgereikt aan de eerste drie geklasseerde zwemmers.
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10. Oproepkamer

Elke deelnemer dient zich tijdig aan te melden in de oproepkamer.

De deelnemer blijft in de oproepkamer tot door de verantwoordelijke wordt
aangegeven dat hij of zij zich naar het startplatform mag begeven.

Het niet aanmelden in de oproepkamer of het niet passeren via de oproepkamer kan
leiden tot uitsluiting van het betrokken nummer.

De oproepkamer is uitsluitend toegankelijk voor de zwemmers die voor dat moment
worden verwacht.

Coaches en afgevaardigden mogen hun zwemmers begeleiden tot aan de oproepkamer.
Nadat de zwemmer zich heeft aangemeld, is verdere begeleiding niet toegestaan,
behalve voor G-zwemmers met uitzonderingscode A (assistentie toegelaten) en T

(tapper).

11. Resultaten, bezwaren en officiéle uitslag

11.1 Officiéle uitslag

De in het zwembad uitgehangen uitslag is de enige officiéle uitslag. Eventuele online publicaties
zijn louter informatief.

11.2 Verantwoordelijkheid clubs

Het is de verantwoordelijkheid van de clubafgevaardigde om de officiéle uitslag en de bijhorende
termijnen voor bezwaren of opmerkingen op te volgen.

11.3 Bezwaren

De termijn waarbinnen klachten of opmerkingen kunnen worden ingediend, wordt vermeld op
de officiéle uitslag. Bezwaren moeten worden behandeld volgens de geldende reglementering
van World Aquatics, KBZB en Zwemfed.

12. Inschrijvingen

12.1 Inschrijfprocedure

Inschrijven via: regiocomité

Uiterste inschrijvingsdatum: dinsdag 22 september 2026 om 12.00 uur

De inschrijving moet een Lenex-file uit Team Manager bevatten.

Bij de inschrijving moeten ook de naam en het vergunningsnummer van de
afgevaardigde en de opgegeven officials worden vermeld. Officials worden per dagdeel
opgegeven.

Alleen inschrijvingen die volledig zijn en voldoen aan dit reglement worden aanvaard.

12.2 Inschrijftijden

Gebruikte tijd: de snelste officiéle tijd in 25-meterbad of 50-meterbad
Geldigheidsperiode: 1 januari 2025 tot en met 20 september 2026
Geen NT-inschrijvingen

Geen tussentijden
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13. Publicaties en communicatie

13.1 Publicatie van het programma
Het verwerkte programma en de startlijsten worden gepubliceerd op de website van Zwemfed.

14. Financiéle bepalingen

14.1 Startgeld
Het startgeld bedraagt 8 euro per individuele start.
14.2 Facturatie

Het totaal verschuldigde bedrag wordt gefactureerd aan de betrokken club via Zwemfed.

15. Officials

15.1 Algemene regeling

Clubs dienen hun officials per dagdeel op te geven bij de inschrijving, conform het geldende
Zwemfed-reglement.

e minder dan 3 zwemmers: 0 officials

e 3t.e.m.9zwemmers: 1 official

e 10t.e.m. 19 zwemmers: 2 officials

e 20t.e.m. 29 zwemmers: 3 officials

Voor hogere aantallen zwemmers geldt het geldende Zwemfed-reglement..
15.2 Praktische afspraken
o Dresscode: lange zwarte broek, witte polo en gepast zwembadschoeisel.

¢ Officials melden zich minstens één uur voor aanvang van de wedstrijd aan.
e De juryvergadering start 45 minuten voor aanvang van de wedstrijd.

16. Afgevaardigden

e Elke club duidt een afgevaardigde aan.

o De afgevaardigde meldt zich elke wedstrijddag, of bij vervanging, aan de jurytafel.

o Dit gebeurt tijdens het inzwemmen van de zwemmers van de betrokken club.

o De afgevaardigde is het officiéle aanspreekpunt van de club voor wedstrijdorganisatie,
uitslagen, bezwaren en communicatie ter plaatse.

10



‘ zwemfed

17. Samenvatting van de belangrijkste deadlines

Datum Actie

dinsdag 22 september 2026 - 12.00 uur | Uiterste inschrijvingsdatum
?9777? Publicatie programma
Zaterdag 3 t.e.m. zondag 4 oktober Provinciaal kampioenschap

18. Slotbepaling

In alle gevallen waarin dit reglement niet voorziet, beslist Zwemfed in overeenstemming met de
geldende reglementen van World Aquatics, KBZB en Zwemfed.

11



