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VOORPROGRAMMA        LIVE results op Swimrankings/Splash Me:        JA   NEEN X  

voor een zwemwedstrijd onder de reglementen van World Aquatics/KBZB/Zwemfed  
                                                                                                                            

Antw      Vl.Bra/Brus      Limb  X     O-Vl       W-Vl   Datum aanvraag:  9/01/2024     
             

                                                                                                      Goedgekeurd voor het VSW op: 23/01/2024 

    door:  Gert Voeten     
   

 

Kamprechter :      Naam: Jean Martens 
                          Licentie nr: DMB/10285/61 - E-mail: jean.martens3@telenet.be   
 

 

ADMINISTRATIEVE GEGEVENS Organisator (club afk.): DBT 

 

Starter: 

 

Datum wedstrijd : 3/03/2024 

LABATH Anneke- MOZKA/21069/65 

 

Zwembadgegevens 

Naam: Sportoase B-Mine Beringen 

Adres: Koolmijnlaan 189  

 3582 BERINGEN 

  

Jurysecretaris(sen): Aantal banen: 8 

DOLET Thierry- DBT/11118/66 

   

Lengte: 25m   

Tijdopname: Handmatig 1 klok 

  

Medische dienst:  

Annelies Van Broekhoven 

Aanvraag dubbelzwemmen1 :  JA       NEEN  X 
Baanbreedte (optioneel):        
   1 toegelaten voor wedstrijden met ENKEL  800m – 1500m (alle categorieën)    

            en/of 400m vrije slag (enkel  9-10-jarigen) op het programma.   

 

 

INSCHRIJVINGEN   emailen naar:                 Uiterste datum van inschrijving (UDI): 23/02/2024 
                                                                            (maximum 2 weken vóór wedstrijddatum):  

Naam: Kathleen Smet    
E-mail: dbt.sportsecretariaat@gmail.com                                                                           
Tel / GSM: 0478 82 54 56         Inschrijftijden van 1/01/2023 tot en met UDI 
 

 

WEDSTRIJDGEGEVENS 

Aard van de wedstrijd:  Regionaal op uitnodiging: X            

(Wedstrijd- en/of bekerreglement bijvoegen indien van toepassing) 
 

 
Aanvang inzwemmen:   13:00 – 13:55  (kan worden opgesplitst afhankelijk van het aantal deelnemers) 
Aanmelden officials bij kamprechter:   13:15 (ten laatste 45 minuten vóór de aanvang) 
Aanvang wedstrijd:   14:00   
           

 

Maximum aantal individuele starten per zwemmer:  -      Onbeperkt: X 

 

Prijzen : 3 medailles:      X     per leeftijdsjaar voor 9 en 10-jarige per leeftijdsjaar 
  X     per leeftijdscategorie over jaren / categorieën heen 
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NAAM VAN DE WEDSTRIJD :  Regio-Cup 3 
 1 -  
     
     

 
Wed.Nr. 

Soort Afstand Stijl Geslacht Leeftijd/Categorie 

1. series 200m schoolslag Dames 11 / 12 / 13 / 14 / 15 - 16 / 17 + 

2. series 200m schoolslag Heren 11 / 12 / 13 / 14 / 15 - 16 / 17 + 

3. series 50m schoolslag Alle 9 / 10  

4. series 100m vrije slag Dames 11 / 12 / 13 / 14 / 15 - 16 / 17 + 

5. series 100m vrije slag Heren 11 / 12 / 13 / 14 / 15 - 16 / 17 + 

6. series 50m vlinderslag Dames 11 / 12 / 13 / 14 / 15 - 16 / 17 + 

7. series 50m vlinderslag Heren 11 / 12 / 13 / 14 / 15 - 16 / 17 + 

8. series 100m rugslag Alle 9 / 10  

9. series 400m wisselslag Dames 11 / 12 / 13 / 14 / 15 - 16 / 17 + 

10. series 400m wisselslag Heren 11 / 12 / 13 / 14 / 15 - 16 / 17 + 

11. series 4 x 100m vrije slag Dames 11 - 12 / 13 - 14 / 15 - 16 / 17 + 

12. series 4 x 100m vrije slag Heren 11 - 12 / 13 - 14 / 15 - 16 / 17 + 

De gemelde duur van een pauze is een richtlijn en kan aangepast worden ifv timing door de kamprechter. 
3 Gemengd is enkel toegelaten voor 9 en 10-jarigen en masters.  

  Een gemengde (mixed) aflossingsploeg (ook bij de 9 en 10 jarigen) moet steeds 2 zwemmers hebben van elk geslacht. 
 
 

Programma en uitslag zal verschijnen op www.zwemfed.be/activiteiten  en op volgende website(s):                       
  X  www.swimrankings.net 

  X https://www.zwemclubberingen.be/ 
  

Vrije tekst: 

• Inschrijven via Team-manager en per e-mail naar dbt.sportsecretariaat@gmail.com 

• De lenex inschrijffile wordt na toezegging van deelname doorgemaild  

• Om de neutraliteit van alle Officials te waarborgen dienen zij te fungeren in witte kledij. Enkel de door 
de VZF ter beschikking gestelde polo’s / T-shirts zijn toegelaten zonder logo’s of bedrukking  

• Gelieve Afgevaardigde en Officials te vermelden bij de inschrijving 
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