
 

PACO-VOORPROGRAMMA 
 

Antw. O Vl.-Bra en Brussel 
X 

O-Vl. O W-Vl. O Limb. O 

 
 

ADMINISTRATIEVE GEGEVENS 
Naam Paco feest AQUATIX PACO 2024 

Datum Paco feest 23/06/2024 

Organisator (club) AQUATIX BXL 

Wedstrijdleiding (naam) Pedro Vander Borght 

Doelgroep Leden Vlaamse Zwemfederatie 

Wedstrijd op uitnodiging Ja 

Genodigde clubs Regio Brussel en Vl.- Brabant  

Website club www.aquatixbxl.com 

  

LOCATIE 
Naam zwembad Zwembad van Laken 

Adres zwembad Kerkeveldstraat 89, 1020 Laken 

  

GEGEVENS PACO-ZWEMFEEST 
Aanvang inzwemmen 9u30 

Aanvang Paco feest 10u00 

Geneeskundige dienst (verplicht) Eigen redders 

Redder(s) (verplicht) Van de stad Brussel 

Max. aantal starten per zwemmer Max. twee individuele starten per zwemmer + estafette 

Startgelden Gratis 

  

INSCHRIJVINGEN ZENDEN NAAR 
Naam + voornaam Vander Borght Pedro 

E-mail aquatixbxl@gmail.com 

Tel./GSM 0489311583 

Ten laatste op 31/05/2024 
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ZWEMNUMMERS 
Nr. Afstand en stijl Geslacht Geboortejaar 

1 25m rugslag  Gemengd 2012-2018 

2 50m rugslag Gemengd 2012-2018 

3 100m rugslag Gemengd 2012-2018 

4 75m wisselslag (zonder vlinder) Gemengd 2012-2018 

5 25m schoolslag Gemengd 2012-2018 

6 50m schoolslag Gemengd 2012-2018 

7 100m schoolslag Gemengd 2012-2018 

8 25m vrije slag Gemengd 2012-2018 

9 50m vrije slag Gemengd 2012-2018 

10 100m vrije slag Gemengd 2012-2018 

11 25m vlinderslag Gemengd 2012-2018 

12 4x 25m vrije slag aflossing (estafette) met plank Gemengd 2012-2018 

13 4x 25m vrije slag aflossing (estafette)  Gemengd 2012-2018 

    

PAUZE NA NUMMERS 
11 

 

VRIJE TEKST 
 Elke zwemmer zwemt maximaal 2 individuele nummers + 1 aflossing . 

 In elke sessie kan er met een plank worden gezwommen (indien nodig). 

 Elke deelnemende club wordt gevraagd minstens 1 tijdopnemer te voorzien (mag een ouder of 
trainer zijn). Een 2e vrijwilliger is altijd welkom. 

 Aflossingsploegen bestaan uit 4 zwemmers gemengd geslacht mag en idem met gemengde 
leeftijden.  

 Bij een overschrijding van de geplande wedstrijdduur van 2 uur zal het aantal reeksen van de 
aflossing beperkt worden. 

 Uitslag wordt gemaakt per wedstrijd volgens geboortejaar + naar clubs gezonden.  

 Deelnemende clubs worden verzocht alle deelnemende zwemmers in te schrijven tegen ten 
laatste 31 mei 2024 via Excel-file. Na deze datum kunnen geen zwemmers meer toegevoegd 
worden. 

 Na afloop van het Paco-zwemfeest krijgt elke deelnemend zwemmertje een Paco-medaille. 
 

 


