
 

 

 
BRUSSELS OPEN 2022 – 1 & 3m PLANK 
Brussel, 15 maart 2022,   

Beste schoonspringverenigingen,           
 
Op vrijdag 1 mei 2022 organiseert de Royal Brussels Poseidon (R.B.P.) de BRUSSELS OPEN wedstrijd. Deze 
wedstrijd wordt gehouden in de categorieën ALL-IN, A, B, C, D en E. 
 

(*)  De deelname van buitenlandse verenigingen is gelimiteerd indien gebrek aan tijd. 
 

 
Tijdstip Trainingsmogelijkheid van 9:00 tot 9:30 – Aanvang 9:30 – Einde : 18:00 
 

Plaats 
 

Poséidon, Dapperenlaan, 2, 1200 Sint-Lambrechts-Woluwe  

(Tel. : 02/771.66.55). 
 

Inschrijvingsgeld 
 

BRUSSELS OPEN :  
10,00€ inschrijvingsgeld per springer per start (wordt gefactureerd door RBP). 
Te betalen op de wedstrijd zelf. 
 

 

Inschrijvingen 
 

Inclusief : 
• Naam, startvergunning-nummer, m/v, groep 
• Aanmelding minimaal 1 jurylid 

à mailen naar ivan.dupont@gmail.com tegen uiterlijk 10 april 2022 om 
24.00u.  

 

Springlijsten 
 

via mail in PDF (We zullen vermelden of DiveRecorder bruikbaar zal zijn). 
16 april 2022 is de deadline voor het inleveren van de definitieve spronglijsten 
– Wijzigingen in de springlijsten dienen gegroepeerd en enkel via mail uiterlijk 
24uur vóór de aanvang van het eerste wedstrijdonderdeel te worden ingediend. 

 

Toeschouwers 
 

€5 per person – Gratis voor kinderen tot 10 jaar oud. 

 
Eén week voor de wedstrijd zal het definitieve programma met de volgorde van de groepen aan alle 
deelnemende verenigingen bekend gemaakt worden. 
Wij zien uw inschrijvingen graag tegemoet! 
 
Met sportieve groeten, 
 

 
Ivan DUPONT, Administrator RBP, Schoonspringen. 



 

 

 
REGLEMENT : 
 
• Group E – Elke duiker geboren in 2013 en later 
• Group D – Elke duiker geboren in 2011 en 2012. 
• Group C - Elke duiker geboren in 2009 en 2010. 
• Group B - Elke duiker geboren in 2007 en 2008. 
• Group A - Elke duiker geboren in 2004, 2005 of 2006. 
• Group ALL-IN – Geen leeftijdsbeperking. 

 

  
Total # 
of 
Dives 

Richtingen # 
Dives 
with 
DD 
limit 

DD limit 
Max. aantal 
toegelaten 
standsprongen 
of valduiken bij 
de 
gelimiteerde 
sprongen 

Group E – Boys & Girls 1M 4 2 2 3.6 2 
Group E – Boys & Girls 3M 4 2 2 3.8 2 
Group D – Boys & Girls 1M 4 2 2 3.6 1 
Group D – Boys & Girls 3M 4 2 2 3.8 1 

Group C - Girls 1M 5 3 3 5.4 - 
Group C - Girls 3M 5 3 3 5.7 - 

             Group C - Boys 1M 5 3 3 5.4 - 
Group C - Boys 3M 5 3 3 5.7 - 
Group B – Girls 1M 5 3 3 5.4 - 
Group B – Girls 3M 5 3 3 5.7 - 
Group B – Boys 1M 5 3 3 5.4 - 
Group B – Boys 3M 5 3 3 5.7 - 
Group A – Girls 1M 5 3 3 5.4 - 
Group A - Girls 3M 5 3 3 5.7 - 
Group A - Boys 1M 5 3 3 5.4 - 
Group A - Boys 3M 5 3 3 5.7 - 
ALL-IN WOMEN 1M 5 5 0 - - 
ALL-IN WOMEN 3M 5 5 0 - - 

ALL-IN MEN 1M 6 5 0 - - 
ALL-IN MEN 3M 6 5 0 - - 

 
 

• Geen standsprongen of valduiken toegestaan bij de ongelimiteerde sprongen. 
• Alle gelimiteerde sprongen moeten van verschillende groepen zijn. 
• Alle ongelimiteerde sprongen moeten ook verschillende groepen zijn en moeten andere sprongen zijn 

dan de gelimiteerde sprongen. 
• De gebruikte groepen bij de gelimiteerde sprongen mogen terug voorkomen bij de ongelimiteerde 

sprongen. 
• Een deelnemer moet in zijn eigen leeftijdscategorie deelnemen maar mag ook deelnemen in de All-in 

categorie. 
• Startvergunning (= wedstrijdlicentie) verplicht behalve D en E. 
• Op de dag van de wedstrijd moet het inschrijvingsgeld worden betaald voor elke ingeschreven 

deelnemer. Onaangekondigde terugtrekkingen minder dan 24u voor de wedstrijd tellen als een 
definitieve inschrijving.  



 

 

 


