
 

PACO-VOORPROGRAMMA 
 

Antw. O Vl.-Bra X O-Vl. O W-Vl. O Limb. O 
 
 

ADMINISTRATIEVE GEGEVENS 
Naam Paco feest TRUST PACO-zwemfeest 2022 
Datum Paco feest Paasmaandag 18 april 2022 
Organisator (club) TRUST (Tiense Regio United Swimming Team) 
Wedstrijdleiding (naam) Margot Bollen 
Doelgroep X leden Vlaamse Zwemfederatie 

X niet-leden Vlaamse Zwemfederatie 
Wedstrijd op uitnodiging X ja 
Genodigde clubs  
Website club www.zwemclubtrust.be 
  

LOCATIE 
Naam zwembad Zwembad De Blyckaert 
Adres zwembad Reizigersstraat 81, 3300 Tienen 
Zwembadlengte (m) 25 m 
Aantal banen 8 
  

GEGEVENS PACO-ZWEMFEEST 
Aanvang inzwemmen 9u15 
Aanvang Paco feest 10u00 
Geneeskundige dienst (verplicht) Redders TRUST / sportdienst 
Redder(s) (verplicht) Redders TRUST / sportdienst 
Max. aantal starten per zwemmer X 2 wedstrijden + 1 of 2 aflossing(en) 
Startgelden X gratis (leden VZF) 

X democratische prijs van 0,25 euro (niet-leden) 
  

INSCHRIJVINGEN ZENDEN NAAR 
Naam + voornaam Bollen Margot 
E-mail margot@zwemclubtrust.be 
Tel./GSM 0470 11 86 80 
Ten laatste op 4 april 2022 

 
 
 
 
 



 

 
 
 

ZWEMNUMMERS 
Nr. Afstand en stijl Geslacht Geboortejaar 
1 25m schoolslag Gemengd 2010-2016 
2 200m schoolslag Gemengd 2010-2014 
3 50m schoolslag Gemengd 2010-2016 
4 100m schoolslag Gemengd 2010-2014 
5 25m vrije slag Gemengd 2010-2016 
6 50m vrije slag Gemengd 2010-2016 
7 100m vrije slag Gemengd 2010-2014 
8 25m rugslag Gemengd 2010-2016 
9 50m rugslag Gemengd 2010-2016 
10 100m rugslag Gemengd 2010-2014 
11 4 x 50m aflossing vrije slag Gemengd 2010-2016 
12 4 x 25m aflossing met spelelement Gemengd 2010-2016 
    

PAUZE NA NUMMERS 
10 Pauze 15 minuten 
12 Uitreiking medailles 
 

VRIJE TEKST 
 Deelnemende zwemmers mogen niet in het bezit zijn van een officiële competitievergunning, 

uitgezonderd kinderen die hun vergunning kregen na 18/04/2021. 
 Voor G-zwemmers gelden geen leeftijdslimieten. 
 Clubs die geen lid zijn van de Vlaamse Zwemfederatie betalen 0,25 euro per zwemmer voor de 

verzekering. 
 De zwemmers mogen deelnemen aan maximaal 2 individuele nummers + 1 of 2 aflossingen. 
 Deelnemende clubs worden gevraagd om minstens 1 tijdopnemer te voorzien, een tweede 

vrijwilliger is altijd welkom. 
 Graag bevestiging van deelname voor 27 maart 2022 met vermelding van het geschatte aantal 

deelnemers aan margot@zwemclubtrust.be. De volgorde van aanmelden zal gelden om te bepalen 
wie er niet meer bij kan als we 100 zwemmers hebben bereikt. Na bevestiging ontvang je het lenex-
bestand of inschrijvingslijst (voor clubs die niet met lenex werken) voor de inschrijvingen. Gelieve 
steeds een realistische inschrijftijd in te geven. 

 De definitieve inschrijvingen worden uiterlijk verwacht op 4 april 2022. 
 We stoppen de inschrijvingen wanneer 100 zwemmers zijn bereikt. 
 Er is publiek toegelaten in de tribune. 
 Alle deelnemers ontvangen een PACO-medaille. 

 


