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VOORPROGRAMMA 
SWEM IJSBEREN ZWEMFEEST. 2023 

Voorprogramma van een meeting volgens de reglementen VZF 
VLAAMSE ZWEMFEDERATIE 
Burg. Maenhautstraat 100-102 
9820 MERELBEKE 
 
Wedstrijd ingericht in de provincie  O  VL. BRABANT O  ANTWERPEN O  LIMBURG 
     X  OOST VLAANDEREN O  WEST VLAANDEREN 
 
AANDUIDINGEN 
Kamprechter : Naam : DE  MEYERE KATHY  SWEM 21040/73 
 
Starter :  Naam : WILLEMS  ERIC     SWEM 10021/47 
 
 
ADMINISTRATIEVE GEGEVENS 
 
ORGANISATOR : SWEM-VRIENDEN VZW… (clubafk.) SWEM 
 
DATUM WEDSTRIJD:   29 OKTOBER 2023     Eerste individuele koers : 10.30 UUR 
 
PLAATS WEDSTRIJD PARCOURS  :  PROVINCIAAL DOMEIN   PUYENBROEK   
                                                     BUITENBAD 
                                                     PARKING  2   PUIDONKDREEF  1 
                                                     9185  WACHTEBEKE 
 
JURYSECRETARIS : Naam : WILLEMS  GREETIE  SWEM 20013/77 
GENEESKUNDIGE DIENST :  REDDERS 
 
VOORZITTER of SECRETARIS     Handtekening : 
       WILLEMS  ERIC 

 
 
  
INSCHRIJVINGEN Inzenden bij : Mvr./Mr. WILLEMS ERIC 
    Adres : PALINGSTRAAT 1 
    Plaats : 9185 WACHTEBEKE 
    Tel : 093450198 
                                         E-mail :  ec_willems@telenet.be  of  eric.willems@swem.be 
 
    Ten laatste op  :24 OKTOBER 2023 
 
WEDSTRIJDGEGEVENS 
 
REGLEMENT :   bijgevoegd 
  

mailto:ec_willems@telenet.be
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  SWEM - IJSBERENZWEMFEEST 
  WEDSTRIJDPROGRAMMA   29/10/2023 
        
WEDST AFSTAND ZWEMSTIJL  GESLACHT LEEFTIJD GEBOORTE 
NR METER      JAAR 
        

1 50 Schoolslag  GEMENGD  9  T.E.M. 10 2014/2013 
2 50 Schoolslag  DAMES  11 T.E.M  19 2012/2004 
3 50 Schoolslag  HEREN  11 T.E.M. 19 2012/2004 
4 50 Schoolslag  DAMES  20 T.E.M. 29 2003/1994 
5 50 Schoolslag  HEREN  20 T.E.M. 29 2003/1994 
6 50 Schoolslag  DAMES  30 T.E.M. 39 1993/1984 
7 50 Schoolslag  HEREN  30 T.E.M. 39 1993/1984 
8 50 Schoolslag  DAMES  40  T.E.M. 49 1983/1974 
9 50 Schoolslag  HEREN  40  T.E.M. 49 1983/1974 
10 50 Schoolslag  DAMES  50  T.E.M 59 1973/1964 
11 50 Schoolslag  HEREN  50  T.E.M.59 1973/1964 
12 50 Schoolslag  DAMES  60 + 1963 
13 50 Schoolslag  HEREN  60 + 1963 
  Pauze+      
  Demonstratiezwemmen      
        

14 50 vrije  slag  DAMES  11  T.E.M. 39 2012/1984 
15 50 vrije  slag  HEREN  11  T.E.M. 39  2012/1984 
16 50 vrije  slag  DAMES  40  + ouder 1983 
17 50 vrije  slag  HEREN  40  + ouder 1983 

        
18 100 schoolslag  DAMES  Alle categoriën  
19 100 schoolslag  HEREN  Alle categoriën  
20 100 Vrije slag  DAMES  Alle categoriën  
21 100 Vrije slag  HEREN  Alle categoriën  

               
 
  PAUZE     

22 AFLOSSING    4  X 50  METER   SCHOOLSLAG   GEMENGD  
        
 AANDACHT!!!!!!!!!!!!!!!!!!!     

 IEDERE ZWEMMER/STER   DIE EEN 100 M WEDSTRIJD ZWEMT IS VERPLICHT   
 EERST EEN 50 M WEDSTRIJD MEE TE DOEN.    
      
 AANVANG  WEDSTRIJD 10.30 UUR    
 SAMENSTELLING JURY 10.00 UUR    
        
INSCHRIJVINGEN :         Willems  Eric E-mail :  ec_willems@telenet.be  
  Palingstraat 1      

  9185 Wachtebeke     
  Tel   093450198                    GSM 0478271562   
  Uiterste  inschrijfdatum    24 oktober  2023    
        

PLAATS VAN WEDSTRIJD :   BUITENBAD 

PROVINCIAAL DOMEIN 
PUYENBROEK WACHTEBEKE 
PARKING 2   
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IJSBEREN  WEDSTRIJDREGELMENTERING 
 
Voor deelnemers aan de wedstriid. 
 

Inschrijvingen kunnen enkel gebeuren door een club. Alle deelnemers moeten lid zijn 
van de inschrijvende club.   

Zij moeten niet over een competievergunning beschikken. 
 
Aan een inschrijvende club die geen lid is van de VZF of FFBN,  rekent de organisator  
0.50 € voor de dagverzekering bij Arena per deelnemer. 
Dus  ook clubs die aangesloten zijn bij de vrije zwemmers mogen deelnemen aan de 
wedstrijd.  
Er mag pas deelgenomen worden aan de wedstrijd vanaf 9 jaar of het jaar dat men 
9 wordt 
 
Voor deelnemers buiten de wedstrijd . 
 
Sympathisanten die tijdens de pauze een duik willen nemen in het koude water, maar 
niet deelnemen aan de wedstrijd gelden de volgende regels/ 
Indien zij lid zijn van een club moet de club hen vermelden bij inschrijven. 
 
Indien geen lid van een club kunnen zij ter plaatse inschrijven en betalen zij 
0.50 €, voor verzekering voor tijdelijke risico’s 
 
De organisator of Vlaamse Zwemfederatie kan niet aansprakelijk worden 
gesteld indien : 
 
de deelnemende club of deelnemer de regelgeving niet respecteert. 
 
Bij inschrijven voor de wedstrijd dient de club de naam  en  club en 
geboortejaar vermelden. 
 
Dus :   naam           club     geboortejaar 
 
Voorbeeld   /               willems eric      swem  / 2010 
 
 
 
Eric  willems 
Secretariaat  
SWEM 
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