“ zwemded

VOORPROGRAMMA
OPENWATER WEDSTRIJDEN

Voorprogramma van een meeting volgens de reglementen van de KBZB - VZF

VLAAMSE ZWEMFEDERATIE
Burg. Maenhautstraat 100-102
9820 MERELBEKE

Wedstrijd ingericht in de provincie O VL. BRABANT O ANTWERPEN O LIMBURG
O OOST VLAANDEREN e WEST VLAANDEREN

AANDUIDINGEN
Kamprechter : Naam : Frankie Vanderrijst Comp.nr.: SWEM/11101/60
Starter : Naam : Joke De Saedeleer Comp.nr.: MZK/20054/88

GOEDKEURINGEN

Openwater Commissie :Franky Joos

{f/ ‘
Datum : 02/06/2024 Handtekening : ...

ADMINISTRATIEVE GEGEVENS

ORGANISATOR : Meense Zwemkring (clubafk.) MzZK

DATUM WEDSTRIID: 1 september 2024 Aanvang eerste individuele koers : 10u
PLAATS WEDSTRIID PARCOURS :0Oude leie-arm Menen (thv einde Sluizenkaai)
JURYSECRETARIS : Naam : Jodie De Saedeleer Comp.nr.:MZK/20023/92
GENEESKUNDIGE DIENST : ...Rode Kruis Menen

VOORZITTER of SECRETARIS Jodie De Saedeleer Handtekening :

INSCHRIJVINGEN 1nzenden bij : Mvr./Mr. Jodie De Saedeleer
Adres : Bruggestraat 25
Plaats : 9690 Kluisbergen
Tel : 0472/47.31.16
Ten laatste op: 18 augustus 2024

WEDSTRIJIDGEGEVENS

AARD van de WEDSTRIID : O Nationaal e Internationaal
BELGISCH KAMPIOENSCHAP : O KORTE AFSTAND O LANGE AFSTAND
BELGISCH OPENWATER CRITERIUM : °

PROVINCIALE KAMPIOENSCHAPPEN : °

PRIJZEN : eerste 3 een prijs of medaille.

BEKERREGLEMENT : e geen O bijgevoegd
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| WED. NR.: AFSTAND & STIJL & GESLACHT & CATEGORIE

09:00 tot en met 10:00 afhalen van de badmutsen
09:30 Samenstelling van de jury

1| 10u00 | 5000m | vrije slag Heren Open, niet voor 11-13j
2| 10u10 | 5000m | vrije slag Dames Open, niet voor 11-13j
3| 10u20 | 3000m | schoolslag | Heren Open
4| 10u20 | 3000m | schoolslag | Dames Open
5| 10u30 | 3000m | vrije slag Heren Open
6| 10u30 | 3000m | vrije slag Dames Open

Om 12u organiseren we een 1,5km (1500m) Zwemjogging met tijdsregistratie voor
iedereen vanaf 11 jaar.
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VOORPROGRAMMA
OPENWATER WEDSTRIJDEN

Voorprogramma van een meeting volgens de reglementen van de KBZB - VZF

VLAAMSE ZWEMFEDERATIE
Burg. Maenhautstraat 100-102
9820 MERELBEKE

Wedstrijd ingericht in de provincie O VL. BRABANT O ANTWERPEN O LIMBURG
O OOST VLAANDEREN e WEST VLAANDEREN

AANDUIDINGEN
Kamprechter : Naam : Frankie Vanderrijst Comp.nr.: SWEM/11101/60
Starter : Naam : Pascal De Saedeleer Comp.nr.: MZK/10059/65

GOEDKEURINGEN

Openwater Commissie :Franky Joos

{f/ ‘
Datum : 02/06/2024 Handtekening : ...

ADMINISTRATIEVE GEGEVENS

ORGANISATOR : Meense Zwemkring (clubafk.) MzK
DATUM WEDSTRIID: 1 september 2024 Aanvang eerste individuele koers : 14u
PLAATS WEDSTRIID PARCOURS :Oude leie-arm Menen (thv einde Sluizenkaai)

JURYSECRETARIS : Naam : Jodie De Saedeleer Comp.nr.:MZK/20023/92
Naam : Joke De Saedeleer Comp.nr.:MZK/20054/88

GENEESKUNDIGE DIENST : Rode Kruis Menen

VOORZITTER of SECRETARIS Jodie De Saedeleer Handtekening :

INSCHRIJVINGEN 1nzenden bij : Mvr./Mr. Jodie De Saedeleer
Adres : Bruggestraat 25
Plaats : 9690 Kluisbergen
Tel : 0472/47.31.16
Ten laatste op:19 augustus 2024

WEDSTRIJIDGEGEVENS

AARD van de WEDSTRIID : O Nationaal e Internationaal
BELGISCH KAMPIOENSCHAP : O KORTE AFSTAND O LANGE AFSTAND
BELGISCH OPENWATER CRITERIUM : °

PROVINCIALE KAMPIOENSCHAPPEN : °

PRIJZEN : eerste 3 een prijs of medaille.

BEKERREGLEMENT : e geen O bijgevoegd
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[ WED. NR.:

AFSTAND & STIJL & GESLACHT & CATEGORIE

Om 12u organiseren we een 1,5km (1500m) Zwemjogging met tijdsregistratie voor

iedereen vanaf 11 jaar. Iedere deelnemer krijgt een prijs.

13:00 tot 14:00 Afhalen van de badmutsen

13:30 Samenstelling van de jury

7. 14.00 uur 1.500 m Vrije Slag Heren Sen B/ Sen C/ Sen D/ Sen
E/ Sen F

8. 14.10 uur 1.500 m Vrije Slag Dames Sen B/ Sen C/ Sen D/
Sen E/ Sen F

9. 14.20 uur 1.500 m Vrije Slag Jongens 11-13/14-15

10. 14.20 uur 1.500 m Vrije Slag Meisjes 11-13/14-15

11. 14.30 uur 1.500 m Schoolslag Heren 11-13/14-15/16-17/18-
19/ Sen A/ Sen B/ Sen C/ Sen
D/ Sen E/ Sen F

12. 14.40 uur 1.500 m Schoolslag Dames 11-13/14-15/16-17/18-
19/ Sen A/ Sen B/ Sen C/ Sen
D/ Sen E/ Sen F

13. 14.50 uur 1.500 m Vrije Slag Heren 16-17/18-19/Sen A

14. 14.50 uur 1.500 m Vrije Slag Dames 16-17/18-19/Sen A

B. 15.15 uur 250 m PACO 8 tot en met 12j

C. 15.45 uur 500 m zwemjogging Vanaf 7 jaar

Om 15ul5 organiseren we een PACO van 250 meter voor alle kinderen van 8 tot en met
12 jaar met tijdsregistratie en een medaille voor alle deelnemers!

Om 15u45 organiseren we een 500 meter zwemjogging voor iedereen vanaf 7 jaar,

zonder tijdsregistratie, FUN ! Iedere deelnemer krijgt een prijs.
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